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OBJETIVO DO CATALOGO

O PRESENTE CATALOGO TEM COMO OBJETIVO PRINCIPAL APRESENTAR
ALGUMAS DAS PROPOSTAS DESENVOLVIDAS ATRAVES DO PROJETO DE
EXTENSAO EDUCACAO AMBIENTAL NO NDI/UFSC. TAIS ACOES TEM SUA
INSERCAO NO ENSINO POR MEIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS COM E
PELAS CRIANCAS, ARTICULADAS AOS PROJETOS DE ENSINO DOS
PROFESSORES DO NDI. PARA ALEM DA AMPLIACAO DOS CONHECIMENTOS
DAS CRIANGCAS E DO COTIDIANO DA INSTITUICAO, ESTE CATALOGO FOI
ELABORADO NO SENTIDO DE CONTRIBUIR NA FORMACAO INICIAL E
CONTINUADA DE PROFESSORES DA REDE PUBLICA DE ENSINO, AMPLIANDO
AS DISCUSSOES E POSSIBILIDADES DO TRABALHO PEDAGOGICO COM FOCO
NA EDUCACAO AMBIENTAL COM CRIANCAS DE O A 6 ANOS.



SOBRE O PROJETO

O PrOJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL NO NUCLEO DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL (NDI/UFSC) TEVE INiCIO NO ANO DE 1995. DE
LA PARA CA, A EXTENSAO, NUMA PERSPECTIVA QUE ARTICULA O AMBITO
UNIVERSITARIO COM O EXTERNO, BUSCOU VIABILIZAR O DIALOGO ENTRE OS

DIFERENTES SABERES.
APOS 2002 O PROJETO FOlI REDIMENSIONADO, ABRANGENDO

INSTITUICOES DE EDUCAGCAO INFANTIL DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DA
GRANDE FLORIANOPOLIS, ENVOLVENDO, ALEM DO TRABALHO COM AS
CRIANCAS DO NDI, A FORMACAO DE PROFESSORAS E PROFESSORES PARA
ATUAREM DE MANEIRA MAIS QUALIFICADA NESSA AREA.

EM 2013, TORNOU-SE UM PROJETO INSTITUCIONAL DO NDI, SENDO
INCLUIDO NOS PLANOS DE ENSINO ANUAIS E NO PLANEJAMENTO DAS/DOS

PROFESSORAS/PROFESSORES DESTE NUCLEO.



OBJETIVO DO PROJETO

ESTE PROJETO TEM COMO OBJETIVO PRINCIPAL, ALEM DE ATUAR DIRETAMENTE NO
DESENVOLVIMENTO DE PROPOSTAS DE EDUCAC;AO AMBIENTAL COM AS CRIANCAS ECOM
OS ADULTOS, BUSCANDO TORNAR O NDI UMA REFERENCIA EM SUSTENTABILIDADE,
CONTRIBUIR NA FORMA(;AO INICIAL E NA FORMAQAO CONTINUADA DE PROFESSORES DA
REDE PUBLICA DE EDUCAQ&O INFANTIL, AMPLIANDO AS DISCUSSOES E AS
POSSIBILIDADES DO TRABALHO PEDAGOGICO COM FOCO NO ESTUDO E NA PRODU(;AO
DE DOCUMENTOS E DE MATERIAIS QUE REFLITAM SOBRE A RELACAO CRIANCA E
NATUREZA NA EDUCAC;AO INFANTIL.

Do AcCUMULO DE EXPERIENCIAS RESULTANTES DO DESENVOLVIMENTO DE
ATIVIDADES, DA PRODUCAO DE MATERIAIS, DE ESTUDOS E DE PROPOSTAS DE EDUCAGCAO
AMBIENTAL COM CRIANCAS DE O A 6 ANOS DE IDADE, 0 NDI/UFSC VEM ATUANDO NO
ENSINO, NA PESQUISA E NA EXTENSAO COM FOCO NOS SEGUINTES EIXOS DE TRABALHO:
PAISAGISMO DO NDI; HORTA EDUCATIVA; DESTINO DOS RESIDUOS SOLIDOS;
REAPROVEITAMENTO DE MATERIAIS RECICLAVEIS; PLANTIO, MANEJO E COLHEITA DE
HORTALICAS, FRUTAS SILVESTRES E PLANTAS ALIMENTICIAS NAO CONVENCIONAIS
(PANCS); CANTEIRO DE CHAS COM PLANTAS MEDICINAIS E AROMATICAS; ALIMENTAGCAO
SAUDAVEL E ESTUDOS SOBRE A RELACAO CRIANGA E NATUREZA.



PRINCIPIOS DO CATALOGO

(1 A EDUCACAO AMBIENTAL E UM COMPONENTE ESSENCIAL DA FORMAGCAO HUMANA,
DEVENDO ESTAR PRESENTE NO PROCESSO EDUCATIVO DE TODAS AS CRIANGAS. NESSE
SENTIDO, TODA CRIANCA QUE FREQUENTA O NDI TEM DIREITO A EDUCACAO AMBIENTAL,;

TODOS OS SERES VIVOS TEM DIREITO A VIDA, QUE DEVE SER PRESERVADA;
TODOS 0S SERES VIVOS TEM DIREITO A PROTECAO;
TODOS OS SERES VIVOS TEM DIREITO A LIBERDADE;

TODOS OS SERES VIVOS TEM DIREITO A ALIMENTAC;AO ADEQUADA;

@0 ®00

A FORMACAO DE TODOS OS TRABALHADORES DO NDI NO QUE SE REFERE A
EDUCAGCAO AMBIENTAL E ENTENDIDA COMO ESSENCIAL PARA O PROCESSO DE
HUMANIZAGCAO E BENEFICA PARA O RESGATE DOS VALORES SOCIAIS E PARA UMA
MUDANCA DE ATITUDE QUE PRESERVE O MEIO AMBIENTE E COMO DECORRENCIA, A VIDA;

(@) A PRESERVACAO DA NATUREZA PASSA PELO CONSUMO CONSCIENTE E RACIONAL.
SENDO ASSIM, DEVE-SE REDUZIR AO MAXIMO POSSIVEL O CONSUMO DESNECESSARIO;

A REUTILIZAC{'AO E A RECICLAGEM DOS MATERIAIS DEVE SER INCENTIVADA E
PROMOVIDA PARA AUXILIAR NA PRESERVACAO DA NATUREZA;
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LOCAIS SUGERIDOS:

LABORATORIOS DE PESQUISA DA UFSC
HorTo DIDATICO DE PLANTAS MEDICINAIS DO HU/UFSC
PROJETO CHEIRO VERDE - COLEGIO DE APLICACAO/UFSC
FAZENDA EXPERIMENTAL DA RESSACADA/UFSC

PROJETO CASA EFICIENTE - ELETROSUL

PROJETO FAMIiLIA CASCA - HORTO DO CORREGO GRANDE




ABORATORIOS DE PESQUISA DA UESC

OBJETIVO: CONHECER O ESPACO, ROTINA DO LABORAT()RIO, LINHAS
DE PESQUISA, COLEQE)ES CIENTIFICAS, ENTRE OUTROS.

METODOLOGIA: BUSCAR LABORATORIOS CONFORME OS PLANOS DE
ATIVIDADE DO GRUPO, PARA REALIZA(;AO DE ATIVIDADES EM

CONJUNTO.




LABORATORIOS DE PESQUISA DA UFSC

Laboratorio de Biologia de Teledsteos
e Elasmobranquios

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE ECOLOGIA EZOOLOGIA, SALA12 BLOCO C

TELEFONE: (+55 48) 37216173
E-MAIL:
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https://labitel.paginas.ufsc.br/
mailto:RENATO.FREITAS@UFSC.BR

LABORATORIOS DE PESQUISA DA UFSC

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE ECOLOGIA EZOOLOCGIA, SALA 207 BLOCO B

TELEFONE: (+55 48) 37216176
E-MAIL:

12


http://www.herpetologia.ufsc.br/
mailto:HERPETO-UFSC@GOOGLEGROUPS.COM

LABORATORIOS DE PESQUISA DA UFSC

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE BOTANICA

TELEFONE: (+55 48) 3728533
E-MAIL:

13


https://micolab.paginas.ufsc.br/
mailto:MALICENEVES@GMAIL.COM

ABORATORIOS DE PESQUISA DA UESC

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE ECOLOGIA EZOOLOGIA

TELEFONE: (+55 48) 3721-7150
E-MAIL:


http://www.lamaq.ufsc.br/
mailto:LAMAQSL@CCB.UFSC.BR

H0RTO DIDATICO DE PLANTAS MEDICINAIS DO HU/UFSC

OBJETIVO: CONHECER O ESPACO, AROMAS E BENEFICIOS DAS
PLANTAS MEDICINAIS E SEUS POSSIVEIS USOS.

METODOLOGIA: A SAIDA DE CAMPO ENVOLVE UMA CAMINHADA
COM AS CRIANCAS ATE O LOCAL POR DENTRO DA UNIVERSIDADE. NO
CAMINHO PODEM SER ABORDADAS OBSERVACOES AMBIENTAIS DA

UFSC (FAUNA E FLORA).




H0RTO DIDATICO DE PLANTAS MEDICINATS DO HU/UFSC

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

TELEFONE: (+55 48) 3721-3493
E-MAIL:


https://hortodidatico.ufsc.br/
mailto:hortodidaticoufscccs@gmail.com

PROJETO CHEIRO VERDE - COLEGIO DE APLICACAQ/UESC

OBJETIVO: CONHECER AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO
PROJETO, COMO O RECANTO DAS ABELHAS SEM FERRAO, O
BORBOLETARIO, A HORTA E OS CANTEIROS, BEM COMO, A GESTAO DE
RESIDUOS ORGANICOS ATRAVES DA COMPOSTAGEM.

METODOLOGIA: O GRUPO SE DESLOCA ATE AS DEPENDENCIAS DO
C.A, ONDE PODE FAZER UM TOUR GUIADO PELO QUINTAL DA ESCOLA,
OBSERVANDO O TRABALHO DESENVOLVIDO, TAMBEM E POSSIVEL

COLHER FRUTAS, HORTALICAS E FAZER TROCAS DE MUDAS.




PROJETO CHEIRD VERDE - COLEGIO DE APLICACAQ/UFSC

A Colégio

APLICACAO

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE - RUA ENG. AGRONOMICO ANDREI CRISTIAN FERREIRA
COORDENADORAS:

PROFA. MARIA ELZA DE OLIVEIRA LIMA -
PROFA MARIZA KONRAD DE CAMPOS -


https://cheiroverde.ufsc.br/
mailto:elzama2003@yahoo.com.br
mailto:marizakc@gmail.com

FAZENDA EXPERIMENTAL DA RESSACADA/UFSC

OBJETIVO: CONHECER UMA OU MAIS AREAS EXPERIMENTAIS
PERMANENTES DA FAZENDA E AS ATIVIDADES ALI DESENVOLVIDAS,
CONFORME PLANEJAMENTO PREVIO E INTERESSE DO GRUPO.

METODOLOGIA: A FAZENDA POSSUlI VASTA AREA FISICA E
DESENVOLVE DIVERSAS PROPOSTAS DIDATICAS, TANTO NATURAIS
QUANTO DE CULTIVO E DE CRIACAO DE ANIMAIS, POR ISSO, E
IMPORTANTE DETERMINAR QUAIS AREAS SERAO VISITADAS.



https://fazenda.ufsc.br/

FALENDA EXPERIMENTAL DA RESSACADA/USC

___ centrode
ciéncias agrarias

RUA JOSE OLIMPIO DA SILVA, 1069 -
TAPERA, FLORIANOPOLIS
TELEFONE: (+55 48) 3721 2314


https://fazenda.ufsc.br/




PROJETO CASA EFICIENTE - ELETROSUL

OBJETIVO: CONHECER O ESPACO E AS ESTRATEGIAS DE EFICIENCIA
ENERGETICA, ADEQUACAO CLIMATICA, USO DE AGUA DA CHUVA E
REUSO RACIONAL DA AGUA IMPLANTADA NA CASA.

METODOLOGIA: O DESLOCAMENTO ATE O LOCAL PODE SER FEITO
COM UMA PEQUENA CAMINHADA FORA DA UFSC. A APRESENTACAO
DO ESPACO PODE SER FEITA PELA EQUIPE DO PROJETO DA CASA
EFICIENTE E AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA EQUIPE DO
PROJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL.




PROTETO CASA ERICIENTE - ELETROSUL

CASA

EFICIENTE

PARCERIA ENTRE ELETROSUL, ELETROBRAS £ UFSC/LABEEE — LABORATORIO DE
EFICIENCIA ENERGETICA EM EDIFICACOES, ATRAVES DO PROGRAMA NACIONAL DE
CONSERVACAO DE ENERGIA ELETRICA

RuA DEP ANTONIO EDU VIEIRA, 1074
PANTANAL - FLORIANOPOLIS

TELEFONE: (+55 48) 32344028 OU (+55 48) 32347549

23


http://www.eletrosul.gov.br/ampnbsp/casa-eficiente-home#top-ce

PROJETO FAMILIA CASCA - HORTO DO CORREGD GRANDE

OBJETIVO: CONHECER AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO
PROJETO: REDUQAO DE RESIDUOS ATRAVES DA COMPOSTAGEM DE
MATERIA ORGANICA, REUSO DE MATERIAIS E RECICLAGEM DE OLEO
DE COZINHA USADO.

METODOLOGIA: O GRUPO PODERA DESFRUTAR DA ESTRUTURA DO
PARQUE, GUIADOS PELA EQUIPE DA FamiLiA CASCA, QUE
APRESENTARA AS ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL
DESENVOLVIDAS NO PARQUE.




PROJETO FAMILIA CASCA - HORTO DO CORREGD GRANDE

Familia
Casca

RuA JoAo P10 SiLva, 535, PARQUE EcoLdcico Do CORREGO GRANDE
CORREGO GRANDE, FLORIANOPOLIS
TELEFONE: (+55 48) 33380021
E-MAIL


https://pt-br.facebook.com/familiacasca/
mailto:florames@pmf.sc.gov.br

FAUNA £ FLORA




CONHECENDO A BIODIVERSIDAD

OBJETIVO: OBSERVAR, CONHECER E IDENTIFICAR A DIVERSIDADE DE

SERES VIVOS EXISTENTES NOS ARREDORES DA INSTITUIQAO DE
ENSINO.

METODOLOGIA: COM UM ROTEIRO DE ORIENTACAO (LOCAL, TEMPO
DE REALIZACAO DA ATIVIDADE, O QUE OBSERVAR, ETC.) REALIZAR
SAIDAS/PASSEIOS PEDAGOGICOS, OBSERVANDO E CONSTATANDO AS

DIFERENTES FORMAS DE VIDA EXISTENTES.




SUGESTAO DE|OBSERVACOES:

DIVERSIDADE DE INSETOS;
OBSERVA(;AO DE AVES;

TIPOS DE PLANTAS;
\ TRONCOS, FOLHAS E FLORES;
/””\ | | COLHEITA DE FRUTOS;
y { VARIEDADE DE FUNGOS;
COONNNRNNG A P 2 _ COLETA DE MATERIAIS PARA
S T AT\ \\| = <z s OUTRAS ATIVIDADES;
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EXPOSICAO DE COLECAQ CIENTIFICAS

OBJETIVO: OBSERVAR A DIVERSIDADE BIOLOGICA DAS COLEQ@ES
CIENTIFICAS APRESENTADAS; COMPARAR E DIFERENCIAR AS
ESTRUTURAS DOS SERES APRESENTADOS.

METODOLOGIA: CONFORME A LISTA DE LABORATORIOS SUGERIDA
ANTERIORMENTE (LABITEL, LEAR, MICOLAB e LAMAQ), ESTES
PODEM SER CONTATADOS PARA UMA VISITA ATE O NUCLEO, ONDE
ESTUDANTES VINCULADOS AOS LABORATORIOS LEVAM EXEMPLARES
DAS COLECOES CIENTIFICAS E APRESENTAM AS CRIANCAS.




”~
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JAKDIM DE BORBOLETAS

OBJETIVO: OBSERVAR A DIVERSIDADE DE LAGARTAS E BORBOLETAS
E OPORTUNIZAR QUE A INSTITUI(;AO TENHA UM ESPACO DEDICADO
AO PLANTIO DE FLORES.

MATERIAIS: MUDAS OU SEMENTES DAS PLANTAS ESCOLHIDAS;
PAZINHAS; ADUBO; CANTEIROS OU VASOS.




METODOLOGIA: O PLANTIO E CULTIVO DE PLANTAS COM FLORES
ATRATIVAS AS BORBOLETAS PODE SER FEITO EM VASOS OU NA
REVITALIZA(;AO DE CANTEIROS DA PROPRIA ESCOLA.

APOS O PLANTIO, E NECESSARIA A MANUTENCAO DO CANTEIRO,
COBRIR O SOLO COM PALHA E FOLHAS SECAS PARA EVITAR O
SURGIMENTO DE PLANTAS INDESE]JADAS, FAZER A REMO(;AO DESTAS
CASO SURJAM E REALIZAR A REGA.

E INTERESSANTE QUE O CANTEIRO FIQUE PROXIMO DAS CRIANCAS
PARA QUE POSSAM ACOMPANHAR O DESENVOLVIMENTO DAS
PLANTAS E NA EPOCA DE FLORAQAO ASSISTIR O DESABROCHAR DAS
FLORES QUE ATRAIRAO AS BORBOLETAS E OUTROS POLINIZADORES.

ALEM DISSO, PODE-SE TRABALHAR O CICLO DE VIDA DAS PLANTAS E
BORBOLETAS, ASSIM COMO, A IMPORTANCIA DESTES COLORIDOS
INSETOS PARA A POLINIZAQAO.



FoTo:/ACE

SUGESTAO DE PLANTAS:



PRODUCAQ DE MUDAS POR ESTAQUIA

OBJETIVO: DESENVOLVER O ENRAIZAMENTO DE PLANTAS EM
AGUA, TECNICA CONHECIDA COMO ESTAQUIA.

MATERIAIS: RECIPIENTES TRANSPARENTES (COMO POTES OU PETS

CORTADAS AO MEIO); GALHOS OU FOLHAS DE PLANTAS ESCOLHIDAS
PREVIAMENTE; AGUA.




PRODUCAQ DE MUDAS POR ESTAQUIA DE GALHOS

METODOLOCGIA:



PRODUCAQ DE MUDAS POR ESTAQUIA DE FOLHAS

METODOLOGIA:



SUGESTAO DE PLANTAS COM FACIL ENRAIZAMENTO:

A PARTIR DE GALHOS:
MANJERICAO, HORTELA, SALSINHA,
OREGANO, SALVIA, TOMILHO, STEVIA, MELISSA
A PARTIR DE FOLHAS:
SUCULENTAS, CACTACEAS, VIOLETAS E BEGONIAS
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SEMEANDO SEMENTES £ PLANTANDO VIDAS

OBJETIVO: TRABALHAR A PERCEPCAO SENSORIAL,
CONHECIMENTOS SOBRE O CICLO DE VIDA DAS PLANTAS, SUA
IMPORTANCIA PARA O EQUILIBRIO AMBIENTAL E NOSSA
SOBREVIVENCIA

MATERIAIS: SEMENTES OU MUDAS ORGANICAS DE PLANTAS
ALIMENTICIAS OU MEDICINAIS; BANDEJAS OU RECIPIENTES PARA
SEMEADURA; CANTEIROS PARA PLANTIO DE MUDAS; PA DE JARDIM;
ADUBO;




METODOLOGIA: ESTIMULAR A OBSERVAGCAO, A EXPLORACAO E
DESCOBERTA DE CONHECIMENTOS CIENTIFICOS SOBRE O
DESENVOLVIMENTO DAS PLANTAS, A PARTIR DO PLANTIO DE SEMENTES
OU DE MUDAS. DURANTE O PLANTIO APONTAR A IMPORTANCIA DO
CULTIVO DE ALIMENTOS LIVRE DE AGROTOXICOS, DO SOL E DA LuA, DA
AGUA, DOS NUTRIENTES DA TERRA E DAS ESTACOES IDEAIS PARA
PLANTIO, CONSIDERANDO A ESPECIFICIDADE DE CADA GRUPO E O
PLANEJAMENTO PREVIO DA PROFESSORA.

APOS O PLANTIO, E NECESSARIO O ACOMPANHAMENTO DOS
CANTEIROS, PELO GRUPO, PARA REGAR SEMANALMENTE, OBSERVAR O
CRESCIMENTO DAS MUDAS E REALIZAR MANUTENCOES, COMO REMOVER
PLANTAS INDESEJADAS E COBRIR O SOLO COM PALHA/FOLHAS SECAS.

AS PLANTAS SEMEADAS E CULTIVADAS PODEM SER COLHIDAS PELAS
CRIANGCAS E ACRESCENTADAS NO PREPARO DO LANCHE.
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COMEDOUROS PARA PASSAROS LIVRES

OBJETIVO: ATRAIR PASSAROS PARA AS DEPENDENCIAS DA ESCOLA,
OFERECENDO-LHES ALIMENTOS ADEQUADOS E SAUDAVEIS, PARA A
OBSERVAQ,&O DA FAUNA NATIVA.

MATERIAIS: GARRAFAS PET; COLHERES DE PAU; CORDAS DE FIBRA
NATURAL; TESOURA; SEMENTES (COMO ALPISTE, PAINCO VERMELHO,
MILHO, SEMILHA, COLZA, NABO, TRIGO, GIRASSOLE LINHA(;A);




METODOLOGIA: PARA O MODELO COM GARRAFA PET, E PRECISO
FAZER DOIS PARES DE FUROS OPOSTOS, UM DESTES FUROS FICARA
PRESO O CABO DA COLHER, O OUTRO FURO TERA QUE SER MAIS
LARGO, PARA QUE A COMIDA POSSA SAIR E SE DEPOSITAR NA PARTE
CONVEXA DA COLHER. APOS REALIZAR OS FUROS, E SO POSICIONAR
AS COLHERES E COMPLETAR COM AS SEMENTES. A TAMPA DEVE TER
UM FURO PARA PODER AMARRAR O FIO QUE SERVIRA PARA
PENDURAR O COMEDOURO PELAS ARVORES NO QUINTAL DA ESCOLA.



LOMEDOURQS PARA
PASSARQS LIVRES

Rotos: Acervo NDI'S

45


https://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/faca-voce-mesmo/saiba-como-fazer-um-comedouro-de-passaros-reutilizando-pet/

TINTURAS NATURATS

OBJETIVO: IDENTIFICAR E UTILIZAR ELEMENTOS NATURAIS PARA
ESTIMULAR O CONTATO DAS CRIANCAS COM CORES, TEXTURAS E
POTENCIAIS DA NATUREZA A PARTIR DA PRODUCAO DE TINTAS
BIODEGRADAVEIS.

MATERIAIS: AGUA; INGREDIENTES DIVERSOS, COMO: BETERRABA,
REPOLHO ROXO, COUVE, DIFERENTES TERRAS, CARVAO, CURCUMA,
SEMENTES DE URUCUM, CHAS; LIQUIDIFICADOR OU MACERADOR.




METODOLOGIA: PREPARADAS COM DIFERENTES INGREDIENTES ,DE
FACIL ACESSO E SIMPLES UTILIZACAO, NAO SAO PREJUDICIAIS A
SAUDE E AO AMBIENTE,.A ATIVIDADE CONSISTE EM MACERAR OU
BATER NO LIQUIDIFICADOR OS INGREDIENTES, COAR E, CASO
NECESSITE, DILUIR O LIQUIDO EM COLA BRANCA PARA DAR MAIS
CONSISTENCIA. PODE SER UTILIZADO SEM COLA PARA PINTURA
“AQUARELADA”.
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METODOLOGIA: A ATIVIDADE DE TINTURAS NATURAIS OFERECE
POSSIBILIDADES DIVERSAS, COMO POR EXEMPLO UTILIZAR CHAS COM
FORTES COLORA(;CN)ES, COMO O DE ERVA MATE, HIBISCUS E MACELA
PARA SEREM USADOS COMO AQUARELA.

DURANTE O VERAO, HA A POSSIBILIDADE DE CONGELAR OS
DIFERENTES CHAS PARA QUE AS CRIANGCAS FACAM AS PINTURAS
ENQUANTO DESLIZAM O GELO SOBRE O PAPEL, REFRESCANDO-SE E
EXPLORANDO A SENSORIALIDADE.

DURANTE ESTA ATIVIDADE PODE-SE ABORDAR SOBRE OS DIFERENTES
ESTADOS FiSICOS DA AGUA: GASOSO, AO AQUECER A AGUA PARA O
PREPARO DO DO CHA; SOLIDO, EXPLORANDO O GELO; E LIQUIDO, SEU
ESTADO NATURAL, APROVEITANDO PARA APONTAR E QUESTIONAR
SOBRE O FENOMENO DE DERRETIMENTO DO GELO EXPOSTO A
TEMPERATURA AMBIENTE.



TINTURAS NATURALS

Foto: AcERvO N
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PINCELS NATURATS

OBJETIVO: UTILIZAR DIFERENTES ELEMENTOS, COLETADOS DO
MEIO NATURAL, PARA CONSTRUIR PINCEIS. CADA PINCEL
APRESENTARA DIFERENTES TEXTURAS E IMPRESSOES ARTISTICAS

MATERIAIS: FOLHAS DIVERSAS (DE ARVORES, DE GRAMA, DE
SAMAMBAIAS, PINHEIRO...); BARBA DE VELHO; FLORES; GRAVETOS DE
15 A 20 CM; BARBANTE DE FIBRA NATURAL (SISAL, RAMI, ALGODAO);

TESOURA; TINTA; PAPEL;




METODOLOGIA: OS ELEMENTOS NATURAIS (FOLHAS, GRAVETOS,
FLORES, BARBA DE VELHO) PODEM SER COLETADOS PELAS
CRIANCAS EM UMA SAIDA PELO PATIO DA ESCOLA OU ARREDORES.

PARA MONTAR OS PINCEIS BASTA JUNTAR AS FOLHAS AO REDOR
DA EXTREMIDADE DE UM GRAVETO E AMARRAR COM UM PEDACO
DE BARBANTE.

COM 0S PINCEIS MONTADOS, E SO DEIXAR A INSPIRACAO FLUIR.
OS DIFERENTES TIPOS DE FOLHAS/FLORES APRESENTARAO
DIFERENTES IMPRESSOES DE TINTA SOBRE O PAPEL.

PODE-SE USAR TINTA GUACHE OU AS TINTURAS NATURAIS.
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MANDALAS NATURALS

OBJETIVO: CONSTRUIR MANDALAS COM ELEMENTOS NATURAIS, A
PARTIR DA OBSERVACAO E REPRESENTACAO DOS PADROES

NATURAIS.

MATERIAIS: FOLHAS; FLORES; PETALAS; SEMENTES DIVERSAS;
VAGENS; GRAVETOS; PEDRAS E O QUE DE MAIS VARIADOS

ENCONTRAR.




METODOLOGIA: AS MANDALAS SAO CONSTRUIDAS COLETIVAMENTE
COM OS MATERIAIS COLETADOS, COMO GRAVETOS, FOLHAS, FLORES E
PEDRAS.

ALGUNS CIRCULOS CONCENTRICOS PODEM SER DESENHADOS NO
CHAO, EM PAPEL PARDO OU EM CONTACT (QUE PODE SER COLADO
EM UM VIDRO PARA FICAR EXPOSTO), NESTES, AS CRIANCAS
DISTRIBUIRAO OS ELEMENTOS DE FORMA A REALIZAR UMA
COMPOSICAO.

NESTA ATIVIDADE E IMPORTANTE AGUCAR A PERCEPCAO PARA A
VARIEDADE DE ELEMENTOS E DOS PADROES NATURAIS -
GERALMENTE SIMETRICO E RECORRENTES NA NATUREZA, POR
EXEMPLO, O HEXAGONO (FAVO DE ABELHA), ESFERICO (FRUTAS E
SEMENTES), ESPIRAL (CONCHAS, DISPOSICAO DE PETALAS EM

FLORES), HELICES (DNA, MOLECULAS), TRIANGULO, CIRCULOS, ETC.






MOBILE NATURAL: ARTE DO EQUILIBRIO

OBJETIVO: UTILIZAR GALHOS, FOLHAS E OUTROS ELEMENTOS DA
NATUREZA PARA CONSTRUIR OBJETOS DE ARTE QUE INTRODUZEM AS
PRIMEIRAS NOCOES DE FORCA, PESO, MOVIMENTO E EQUILIBRIO E,
TAMBEM, PRATICAS MANUAIS DE ORGANIZACAO.

MATERIAIS: MATERIAIS DIVERSOS, COMO: GALHOS, FOLHAS,
PEDRAS, PENAS, FLORES; BARBANTES DE FIBRA NATURAL, COMO:
SISAL, RAMI E ALGODAO:




METODOLOGIA: O MOBILE E UM ENFEITE DE FACIL CONFECCAO. CORTE O
BARBANTE EM DIFERENTES TAMANHOS, AMARRE UMA DAS PONTA NO
PECIOLO (PEZINHO) DA FOLHA, A OUTRA PONTA DEVE SER AMARRADA NO
GRAVETO. VARIAS FOLHAS PODEM SER PENDURADAS NO MESMO
GRAVETO, ASSIM COMO OUTROS ELEMENTOS TAMBEM PODEM: COMO
PENAS, FLORES, PEDRAS E ATE MESMO OUTROS GRAVETOS. A
DISTRIBUICAO DOS ELEMENTOS E IMPORTANTE PARA QUE O MOBILE
FIQUE EM EQUILIBRIO.

E PROVAVEL QUE AS CRIANGAS NECESSITEM DE AUXILIO PARA AMARRAR
OS BARBANTES, ENTAO PODE-SE FAZER UMA “OFICINA” DE NOS ANTES DE
INICIAR O FEITIO DO MOBILE .

QUANDO TODOS OS ELEMENTOS DESEJADOS ESTIVEREM PENDURADOS
NO GRAVETO, CORTE UM PEDACO DE BARBANTE MAIOR E AMARRE AS
PONTAS NAS EXTREMIDADES DO GRAVETO, FORMANDO UMA ALCA, A
QUAL SERA USADA PARA PENDURAR O MOBILE.



LE NATURAL:

Iﬂ DO FQUILIBRIO

COMO GRAVETOS, FOLHAS E PEDRAS
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BONECO CABECA DE TRIGO £ LAGARTA CABELUDA

OBJETIVO: ACOMPANHAR A GERMINA(;AO DAS SEMENTES, O
DESENVOLVIMENTO DAS PLANTAS E A NECESSIDADE DA AGUA COM
DIVERTIDAS CRIATURAS VERDES.

MATERIAIS: MEIA CALCA USADA; SERRAGEM OU AREIA; ADUBO;
TRIGO EM GRAO; MATERIAIS DE SUA PREFERENCIA PARA OLHOS,
BOCA E NARIZ, COMO: LA, BOTOES E COLA COLORIDA; GARRAFA;
ELASTICOS DE CABELO; FUNIL; CANO DE PVC (40CM).




METODOLOGIA: CORTE UMA PERNA DA MEIA CALCA, NA PONTA DA MEIA
COLOQUE UM PUNHADO DE TRIGO EM GRAO. COMPLETE COM UMA
MISTURA DE SERRAGEM E TERRA, PARA QUE JUNTO DA SERRAGEM O
SUBSTRATO FIQUE MAIS AERADO E NAO FIQUE ENCHARCADO. DE UM NO,
DE MODO QUE O CONTEUDO FIQUE BEM FIRME, E FINALIZE CORTANDO O
RESTANTE DA CALCA E MODELANDO DE FORMA ARREDONDADA. ENFEITE
O BONECO, CONSTRUINDO OS OLHOS, BOCA E NARIZ (QUE PODE SER
FEITO AMARRANDO UMA PEQUENA QUANTIDADE DA TERRA) COM OS
MATERIAIS ESCOLHIDOS. CORTE O FUNDO DE UMA GARRAFA PET E APOIE
O BONECO COM O NO VOLTADO PARA BAIXO, ESTE APOIO SERVIRA PARA
CAPTAR A AGUA DA REGA. DA PONTA DA MEIA ONDE ESTAO AS SEMENTES
E QUE IRA CRESCER O “CABELO”, QUANDO ESTE ESTIVER MUITO GRANDE, E
POSSIVEL CORTAR COM UMA TESOURA.



METODOLOGIA: CORTE UMA PERNA DA MEIA CALCA, OU USE UM PE DE
MEIA LONGA DE TECIDO FINO. VIRE DO AVESSO E AMARRE COM LINHA A
PARTE DA MEIA QUE TEM A COSTURA, DESVIRE E PREENCHA COM A
MISTURA DE TERRA E SERRAGEM (PARA FACILITAR ESSE PROCESSO
UTILIZA UM FUNIL). QUANDO O CONTEUDO ESTIVER NA METADE DA
MEIA, COLOQUE-A SOBRE UMA SUPERFICIE PARA ESPALHAR E ACHATAR O
CONTEUDO DO INTERIOR. COM O AUXILIO DE UM CANO DE PVC
INTRODUZA AS SEMENTES DE TRIGO ACIMA DO SUBSTRATO,
ESPALHANDO-AS POR TODA A EXTENSAO DA MEIA. SEGURANDO A PONTA
DA MEIA, PARA QUE O CONTEUDO NAO CAIA, VA COLOCANDO OS
ELASTICOS DE CABELO, PARA FORMAR OS GOMOS DO CORPO DA LAGARTA,
AMARRE A BOCA DA MEIA COM UMA LINHA OU UM ELASTICO E FINALIZE
ENFEITANDO-A COM OS OLHOS, BOCA E NARIZ.
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https://www.pragentemiuda.org/2010/09/graminha-e-minhoca-verde-pra-salinha.html

LC0- GRAFLTE

OBJETIVO: TRAZER ELEMENTOS ARTISTICOS DA ARTE DE RUA
ALIADO A ARTE SUSTENTAVEL E LIVRE DE QUI/MICAS NOCIVAS.

MATERIAIS: LIQUIDIFICADOR; MUSGO LIMPO; CERVE]A; IOGURTE
NATURAL; ACUCAR;




METODOLOGIA: O PRIMEIRO PASSO E PREPARAR UMA “TINTA VIVA”
UTILIZANDO 5 PUNHADOS DE MUSGO (QUE DEVEM SER LAVADOS
PARA REMOVER A TERRA), 1 LATA DE CERVEJA, 2 COPO DE IOGURTE
NATURAL E 1 COLHER DE A(;UCAR. BATER TUDO EM UM
LIQUIDIFICADOR ATE A MISTURA ESTAR HOMOGENEA.

A TINTA DEVE SER APLICADA SOBRE A SUPERFICIE DE MUROS OU EM
PLACAS DE MADEIRAS. A PINTURA DEVE SECAR A SOMBRA E SER
REGADA COM BORRIFADOR, MANTENDO-A SEMPRE UMIDA. EM
ALGUMAS SEMANAS O MUSGO COMECA A CRESCER DEFININDO OS
TRACOS DO DESENHO.

O ECO GRAFITE DEVE SEMPRE SER REGADO POIS O MUSGO CRESCE
MELHOR EM AMBIENTES UMIDOS.



Fotos: GOOGLE IMAGENS




TESOURDS £ S0PA MAGICA

OBJETIVO: ESTIMULAR A OBSERVACAO E EXPLORACAO DO MUNDO
SENSIVEL E PERCEPTIVEL, INSTIGANDO A IMAGINACAO NO
PROCESSO DE EXPERIMENTACOES E DESCOBERTAS;

MATERIAIS: FLORES DE CORES DIVERSAS; GRAVETOS; AGUA OU CHA
DE HIBISCO (OPCIONAL); RECIPIENTE GRANDE;




METODOLOGIA: NESTA ATIVIDADE A IMAGINAGCAO E CURIOSIDADE SAO
MOBILIZADAS DESDE A COLETA DO MATERIAL. AS FLORES ENCONTRADAS
PELO CHAO SAO OS TESOUROS QUE ALIMENTARAO AS FADAS.

NO PREPARO DA SOPA, AS CRIANCAS MISTURAM AS FLORES EM
RECIPIENTES, ACRESCENTANDO AGUA COLETADA DA CHUVA E MEXENDO
COM GRAVETOS (OP(;AO PARA NAO PRECISAR USAR TALHERES
DESCARTAVEIS). O CHA DE HIBISCUS TEM COR VERMELHA E SE ACRESCIDO
DE UMA COLHER DE BICARBONATO DE SODIO ASSUME CORES NO TOM DE
AZUL, PODENDO TRAZER MAIS COLORIDO E LUDICIDADE A MISTURA. A
SOPA PREPARADA PODE FICAR EM UM LUGAR RESERVADO ESCOLHIDO
PELAS CRIANCAS, PARA QUE NO DIA SEGUINTE ENCONTREM OS VESTIGIOS
DA PRESENCA DAS FADAS.

DEVE-SE ATENTAR PARA QUE OS VESTIGIOS DA PRESENCA DAS FADAS SEJA
COMPOSTA DE MATERIAIS BIODEGRADAVEIS, PARA NAO POLUIRMOS O
MEIO AMBIENTE COM MICROPLASTICO DE GLITTER E PURPURINA.
SUGERIMOS AREIA COLORIDA OU ATE MESMO SAL COLORIDO.
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BRINCADEIRAS COM ELEMENTOS DA NATUREIA

OBJETIVO: DESPERTAR O INTERESSE E A CRIATIVIDADE ATRAVES DE
BRINCADEIRAS COM ELEMENTOS NATURAIS E/OU BRINQUEDOS
SUSTENTAVEIS CONSCIENTIZANDO SOBRE A IMPORTANCIA DE
REDUZIR A AQUISI(;AO/CONSUMO DE BRINQUEDOS COM IMPACTO

AMBIENTAL.

MATERIAIS: ELEMENTOS NATURAIS, COMO: FOLHAS, FLORES E
SEMENTES VARIADAS: GRAVETOS: PEDRINHAS: PENAS: TERRA:

ENTRE OUTROS.




METODOLOGIA: NESTA ATIVIDADE O UNICO DIRECIONAMENTO E
DEIXAR A CRIATIVIDADE AFLORAR.

COLETAR COM AS CRIANCAS DIFERENTES ELEMENTOS NATURAIS PELO
QUINTAL DA ESCOLA OU ARREDORES, OU AINDA, SELECIONAR
MATERIAIS QUE POSSAM SER REUTILIZADOS.

AS  CRIANCAS PODEM  CRIAR  ESCULTURAS, ELABORAR
REPRESENTACOES COM OS ELEMENTOS SELECIONADOS, SOBRE UM
PEDACO DE TECIDO OU PAPEL, SIMPLESMENTE DISPONDO OS
MATERIAIS OU COLANDO-OS (PARA CONSERVAR A SUA PRODUCAO).
TAMBEM PODERAO CRIAR SEUS PROPRIOS BRINQUEDOS A PARTIR
DESTES ELEMENTOS.



BRINCADELRAS COM
MENTOS DA NATUR
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METODOLOGIA: A AREIA TRAZ DIVERSAS POSSIBILIDADES, BRINCAR COM
AREIA, ALEM DE DIVERTIDO PROPORCIONA UM AMBIENTE RICO EM
ESTIMULOS SENSORIAIS. ALGUMAS POSSIBILIDADES DE USO DE AREIA:

- MONTAR UMA CAIXA DE AREIA POSSIBILITANDO QUE AS CRIANCAS, COM
USO DE OUTROS BRINQUEDOS, MATERIAIS DO COTIDIANO OU ELEMENTOS
NATURAIS, CRIEM CENARIOS E COMPOSICOES DIVERSAS PARA AS SUAS
BRINCADEIRAS. DESENHAR NA AREIA USANDO OS ELEMENTOS NATURAIS
TAMBEM E UMA BOA OPCAO, JA QUE AS CRIANCAS TEM O DESENHO COMO
ALGO QUE GOSTAM MUITO.

- BRINCADEIRA “ROUBA MONTE”: COM AS CRIANCAS SENTADAS EM
CiRCULO, FAZER UM MONTE DE AREIA NO CENTRO, COLOCANDO ALGUNS
GRAVETOS SOBRE O MESMO (COMO VELAS EM UM BOLO). UMA DE CADA
VEZ, AS CRIANCAS RETIRAM UM PUNHADO DE AREIA, TENTANDO EVITAR
QUE OS GALHOS DESMORONEM.



NCADEIRAS COM
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PLANTAS ALIMENTICIAS NAO CONVENCIONALS - PANCS

OBJETIVO: APRESENTAR E IDENTIFICAR PLANTAS ALIMENTICIAS
NAO CONVENCIONAIS, EXPLORANDO E EXPERIMENTANDO SUAS

FOLHAS, FLORES E FRUTOS.

MATERIAIS: ETIQUETAS PARA IDENTIFICA(;AO; BARBANTES DE FIBRA
NATURAL, COMO: SISAL, RAMI E ALGODAO; TESOURA; PERFURADOR;

CANETA PERMANENTE;




METODOLOGIA: A PARTIR DO CONHECIMENTO PREVIO DAS ESPECIES
DE PANCS PRESENTES NA HORTA/QUINTAL DA ESCOLA, APRESENTAR
AS PLANTAS PARA AS CRIANCAS; VERIFICAR QUEM JA A CONHECE,
QUEM JA EXPERIMENTOU, ETC; ESTIMULAR O PENSAMENTO
INVESTIGATIVO E DEDUTIVO DA CRIANCAS SOBRE O QUE E COMESTIVEL
E O QUE NAO E TRAZENDO INFORMAGOES CIENTIFICAS SOBRE ESSAS
PLANTAS E O MOTIVO PARA SEREM CONSUMIDAS OU NAO.

ATRAVES DO DESENHO, AS CRIANCAS PODEM, REGISTRAR A PARTE
COMESTIVEL DA PLANTA, ELABORANDO UM CATALOGO DE PANCSs ou
FAZER ETIQUETAS ILUSTRADAS A SEREM COLOCADAS JUNTO AS
PLANTAS.

PARA ESTUDO DAS ESPECIES DE PANCS, SUAS PARTES COMESTIVEIS E
MODOS DE PREPARO SUGERIMOS O LIVRO PLANTAS ALIMENTICIAS NAO
CONVENCIONAIS (PANC) NO BRASIL - GUIA DE IDENTIFICACAO,
ASPECTOS NUTRICIONAIS E RECEITAS ILUSTRADAS, DOS AUTORES
VALDELY FERREIRA KNUPP E HARRI LORENZI.



ANTAS ALIMENTICIAS NAD CONVENCIONALS - PAN

Foto: Acervo NDI
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PICOLE DE FLORES

OBJETIVO: RECONHECIMENTO DAS DIFERENTES FLORES E SEUS
CHEIROS, SABORES, CORES, FORMATOS E USOS DAS PLANTAS
ALIMENTICIAS NAO CONVENCIONAIS (PANCS) E SUA INCLUSAO NA
ALIMENTACAO.

MATERIAIS: FORMINHAS PARA PICOLE; AGUA DE COCO:; FLORES
COMESTIVEIS DIVERSAS; CESTINHAS PARA COLHEITA.




METODOLOGIA:: COLETAR COM AS CRIANCAS, NA HORTA OU
ARREDORES DA ESCOLA, DIFERENTES FLORES COMESTIVEIS. AS FLORES
PODEM SER ACONDICIONADAS EM CESTINHAS OU POTES,
CARREGCADOS PELAS CRIANCAS.

APOS A COLETA, AS FLORES DEVEM SER DESTINADAS PARA A COZINHA,
PARA A HIGIENIZACAO. ENQUANTO 1SSO O GRUPO ORGANIZA OS
MATERIAIS E REALIZA A PROPRIA HIGIENE PARA REALIZAR A
PRODUCAO DOS PICOLES.

AS CRIANCAS COLOCAM AS FLORES NAS FORMINHAS DE PICOLE
PREENCHENDO-AS COM AGUA DE coco. ArPOs, E sO LEVAR AO
CONGELADOR E AGUARDAR O DIA SEGUINTE PARA OS SABOREAR.
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COLETORAS DE PAPEL

OBJETIVO: INCENTIVAR A SEPARAC;AO E COLETA SELETIVA DO PAPEL
DESCARTADO QUE PODERA SER REUTILIZADO E RECICLADO.

MATERIAIS: GARRAFAS PLASTICAS DE 20L REUTILIZADAS; CAIXAS DE
PAPELAO; FACA PARA CORTE; MATERIAIS PARA ENFEITAR, COMO:
COLA, TINTA, PINCEIS, RECORTES, ENTRE OUTROS;




METODOLOGIA: AS COLETORAS PODEM SER CONSTRUIDAS E
DECORADAS JUNTO AS TURMAS A PARTIR DA REUTILIZACAO DE
GARRAFAS PLASTICAS DE 20L (OU COM O VOLUME DESEJADO).
UTILIZANDO UMA FACA, CORTE ATE 20CM DA PARTE SUPERIOR DA
GARRAFA (A PARTE REMOVIDA PODE SER USADA COMO FUNIL PARA
BRINCAR COM AREIA NO PARQUE). LIXAR E REVESTIR A BORDA RECEM
CORTADA E IDEAL PARA EVITAR ARRANHOES. A COLETORA NAO
NECESSITA DE TAMPA.

AS COLETORAS DE CAIXA DE PAPELAO PARA AS SALAS
ADMINISTRATIVAS TAMBEM PODEM SER PREPARADAS PELAS CRIANCAS.
UMA CAIXA REVESTIDA E IDENTIFICADA JA E O SUFICIENTE. NESTA
COLETORA SERAO DEPOSITADOS OS PAPEIS PARA RASCUNHO,
ENQUANTO QUE NA COLETORA DE GARRAFA SERAO OS PAPEIS
DESTINADOS A RECICLAGEM.



PAPEIS PARA RASCUNHO: SAO AQUELES QUE APRESENTAM UM LADO DA
FOLHA EM BRANCO, PODENDO SER REUTILIZADOS NAS HIPOTESES DE
REGCISTRO ESCRITO, DESENHO OU PARA A ELABORA(;AO DO ECOCADERNO (A
ATIVIDADE SERA DESCRITA LOGO A FRENTE).

PAPEIS PARA RECICLAGEM: PAPEIS QUE APRESENTAM OS DOIS LADOS
USADOS (EX.: FOLHAS COM IMPRESSOES DOS DOIS LADOS, DOCUMENTOS
COM DADOS PESSOAIS DAS FAMfLIAS, PAPEIS DE RASCUNHOS USADOS PARA
DESENHO EM SALA DE AULA). E IMPORTANTE NAO AMASSAR AS FOLHAS NO
MOMENTO DE COLOCA-LAS NA COLETORA DE GARRAFA, POIS AO AMASSAR
AS FIBRAS DE CELULOSE SE ROMPEM, PREJUDICANDO A QUALIDADE DO
PAPEL RECICLADO. O IDEAL E RASGAR O PAPEL, ASSIM, AS FIBRAS DE
CELULOSE SAO SEPARADAS.

Os PAPEIS DEVEM SER RECOLHIDOS SEMANALMENTE E DEVIDAMENTE
ARMAZENADOS E DESTINADOS. E BOM TER UMA CAIXA GRANDE PARA
GUARDAR OS PAPEIS DE RASCUNHO PARA USO FUTURO.



COLETORAS DE PAPELJN
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RECICLAGEM DE PAPEL

OBJETIVO: RECICLAR PAPEIS USADOS, DIMINUINDO A
QUANTIDADE DE RESIDUOS DESCARTADOS; PROMOVER A REFLEXAO

SOBRE OS HABITOS DE CONSUMO, E A FORMA COMO UTILIZAMOS 0S
RECURSOS OFERECIDOS PELA NATUREZA.

MATERIAIS: FOLHAS DE PAPEL USADAS; BACIA; LIQUIDIFICADOR;
BASTIDORES (TELA DE NYLON COM BORDA DE MADEIRA PARA
PRODUCAO DE ESTAMPAS); VASILHA GRANDE (DE PREFERENCIA
MAIOR QUE OS BASTIDORES); AGUA.




METODOLOGIA: ESTA ATIVIDADE E FEITA EM ETAPAS.

1* ETAPA:; COMO INTRODUQ&O, PODE SER APRESENTADA UMA CURTA

ANIMAQ&O, INTITULADA DE_ONDE _VEM O PAPEL?, DISPONIVEL NO

YoUuTuBE. APOS A ANIMA(;AO, OS PAPEIS COLETADOS PARA RECICLAGEM
DEVEM SER RASCADOS EM PEDACOS PEQUENQOS E POSTOS EM UMA BACIA.
PODE-SE FAZER A OBSERVA(;AO DAS PEQUENAS FIBRAS DE CELULOSE
EXPOSTAS NAS BORDAS DO PAPEL RASGADO, RESSALTANDO A
IMPORTANCIA DE NAO AMASSAR O PAPEL PARA QUE AS FIBRAS NAO SE
ROMPAM. DEPOIS DE TODOS OS PAPEIS ESTAREM RASCADOS, COBRI-LOS

OS COM AGUA E DEIXAR DESCANSAR DE UM DIA PARA O OUTRO.

-~

E INTERESSANTE ESCUTAR O SOM DO PAPEL SENDO RASGADO SECO E
MOLHADO. NESSE ULTIMO, POR ESTAR MOLHADO AS FIBRAS TENDEM A SE
SEPARAR COM MAIS FACILIDADE PRODUZINDO UM SOM MAIS BAIXO. AS
CRIANCAS TAMBEM PODEM DESMANCHAR O PAPEL QUE ESTA DE MOLHO.


https://www.youtube.com/watch?v=rjUaQW0VG0k&t=9s

2% ETAPA: NESTA ETAPA, QUE PODE SER A MAIS DEMORADA, O PAPEL QUE
FICOU DE MOLHO DEVE SER POSTO AOS POUCOS NO LIQUIDIFICADOR
PARA BATER, ACRESCIDO DE AGUA PARA FACILITAR O PROCESSO. APOS
TRITURAR O PAPEL, ESTE DEVE SER DESPEJADO EM UMA VASILHA
GRANDE. COMO E UM TRABALHO QUE DEVE SER FEITO AOS POUCOS,
DIVIDIR A TURMA EM DOIS OU TRES GRUPOS PODE FACILITAR O
PROCESSO.

O PAPEL TRITURADO DISPOSTO NA VASILHA GRANDE (COM PELO MENOS
10CM DE PROFUNDIDADE) DEVE TER CONSISTENCIA BEM AQUOSA.
QUANTO MAIS DENSA A SOLUCAO, MAIS ESPESSA SERA A FOLHA DE
PAPEL RECICLADO. UMA OPCAO PARA ENFEITAR O PAPEL E ADICIONAR
PETALAS OU FOLHAS SECAS NA SOLUCAO.



CHEGADA A HORA DE “PESCAR” O PAPEL, BASTA MERGULHAR O BASTIDOR
NA VASILHA. O viDEO COMO_ FAZER PAPEL RECICLADO EM _CASA
DISPONIVEL NO YOUTUBE PODE SER CONSULTADO PARA UMA OTIMA
PESCARIA DE PAPEL.

NAO TOQUE NO PAPEL FRESCO QUE ESTA NO BASTIDOR PARA NAO
DEFORMA-LO. DEIXE SECANDO EM LOCAL SECO E AREJADO. IDENTIFIQUE
AS PRODUCOES COLANDO UMA FITA CREPE NA LATERAL DO BASTIDOR
COM O NOME DA CRIANCA.

DEPENDENDO DO CLIMA O PAPEL PODE ESTAR SECO DENTRO DE DOIS
DIAS, SE ESTIVER MUITO UMIDO, PODE DEMORAR ATE UMA SEMANA.


https://www.youtube.com/watch?v=fjt5gWCx120&t=61s

32 ETAPA: COM A TURMA NOVAMENTE DIVIDIDA EM GRUPOS MENORES,
PARA A RETIRADA DO PAPEL, SEM FAZER MUITA PRESSAO PARA NAO
RASGA-LO, PASSE A MAO PELO LADO EM QUE A TELA ESTA LIVRE,
PRINCIPALMENTE PELAS BORDAS, ISSO AJUDARA O PAPEL A SE SOLTAR DA

TELA, ENTAO BASTA RETIRAR AS FOLHAS E ESTARA PRONTO O PAPEL
RECICLADO.

AS FOLHAS PODEM SER USADAS PARA DESENHAR, PARA FAZER CAPAS DE

ECOCADERNOS, PARA FAZER MOLDURAS E O QUE MAIS A CRIATIVIDADE
PERMITIR.
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LCOCADERND

OBJETIVO: ATRAVES DA REUTILIZACAO DE MATERIAIS, CADA
CRIANCA MONTA O SEU CADERNO ECOLOGICO. A PARTIR DESSA
PROPOSTA E POSSIVEL DIALOGAR COM AS CRIANCAS SOBRE A
IMPORTANCIA DE REPENSAR, REUTILIZAR, RECICLAR E REDUZIR A
QUANTIDADE DE RESIDUOS GERADOS.

MATERIAIS: FOLHAS RECICLADAS; FOLHAS PARA REUTILIZACAO

(A4); CAPAS E ESPIRAIS PARA ENCADERNACAO; PERFURADORA PARA
ENCADERNACAO;



https://salaverde.ufsc.br/

METODOLOGIA: PARA MONTAR O ECOCADERNO PODE-SE REUTILIZAR
CAPAS E ESPIRAIS ENCADERNAQ@ES VELHAS E OBSOLETAS. AS FOLHAS
DOS CADERNOS PODEM SER AQUELAS QUE FORAM DESTINADAS PARA
REUTILIZAQ,&O, SEPARADOS NAS COLETORAS DE PAPEIS QUE FICAM NAS
SALAS ADMINISTRATIVAS DO NDI ou FOLHAS DAS PROPRIAS
ENCADERNAQ@ES. ALEM DISSO, A FOLHA DE PAPEL RECICLADO FEITA
PELAS CRIANCAS PODE SER UTILIZADA COMO CAPA DO ECOCADERNO.

AS FOLHAS (A4) DEVEM SER TODAS DOBRADAS AO MEIO, ASSUMINDO O
TAMANHO DE UMA FOLHA A5, COM A FACE EM BRANCO PARA FORA. FACA
UMA PILHA COM APROXIMADAMENTE 20 FOLHAS (OU QUANTAS
PREFERIR), SENDO QUE TODAS TEM QUE SER DISPOSTAS DA MESMA
FORMA, COM O VINCO DA DOBRA PARA O MESMO LADO.



AS CRIANCAS PODEM FURAR ESTAS FOLHAS COM A PERFURADORA DE
ENCADERNAQ,&O, COM AUXILIO DE UM ADULTO PARA POSICIONAR AS
FOLHAS E PARA MANUSEAR A ALAVANCA.

AS CAPAS E ESPIRAIS DA ENCADERNA(;AO DEVEM SER CORTADAS DE
FORMA QUE SE ADEQUEM PARA O TAMANHO AS5. SE PRECISAR, FURE
NOVAMENTE AS CAPAS E CONTRACAPAS.

PARA FINALIZAR O ECOCADERNO, POSICIONE A CAPA TRANSPARENTE,
O PAPEL RECICLADO (DEVIDAMENTE CORTADO E PERFURADO), O MACO
DE FOLHAS DOBRADAS E A CONTRA CAPA (QUE GERALMENTE E PRETA
NAS ENCADERNACOES QUE SERAO REUTILIZADAS), ALINHE TODOS, DE
MODO QUE AS PERFURACOES SE ENCAIXEM, ENTAO E SO INTRODUZIR O
ESPIRAL PELAS PERFURACOES. OS CADERNOS SERAO PERSONALIZADOS
A PARTIR DA PRODUCAO ARTISTICA DE CADA CRIANCA.



Foto: ACERVO N D,"«,».f‘
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A COMPOSTAGEM E O METODO ADOTADO PARA A RECICLAGEM NATURAL

DOS RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS GERADOS NO NDI, 0S QUAIS SERIAM
DESTINADO AO ATERRO SANITARIO. ESTA PRATICA POSSIBILITA A

UTILIZACAO DE MANEIRA EFICIENTE E RACIONAL DESTES RESIDUOS PARA A
PRODUCAO DE ADUBO, DANDO UM FIM MAIS NOBRE E PROVEITOSO AQUILO
QUE COMUMENTE E DESPREZADO. TODO RESIDUO GERADO NA COZINHA E
NO LANCHE DA INSTITUICAO E DEVIDAMENTE SEPARADO E DESTINADO A
COMPOSTAGEM. COMO RESULTADO TEMOS UM COMPOSTO (ADUBO)
ORGANICO RICO EM NUTRIENTES DISPON{VEIS PARA FERTILIZACAO DOS
CANTEIROS E EM NOVOS PLANTIOS.



A CONSCIENTIZACAO SOBRE A COMPOSTAGEM COMECA AINDA NA
COZINHA. A EQUIPE E ORIENTADA SOBRE OS METODOS DE SEPARACAO E
DESTINO DOS RESIDUOS, JA NA SALA DE AULA, PROFESSORAS E
ESTAGIARIAS ORIENTAM AS CRIANCAS A SEPARAREM OS ORGANICOS DOS
DEMAIS RESIDUOS, CADA QUAL COM UM RECIPIENTE DE DESTINACAO.
QUANDO O LANCHE E OS RESIDUOS GERADOS SAO RECOLHIDOS E VOLTAM
PARA A COZINHA, OS ORGANICOS SAO ALOCADOS EM “BOMBONAS”, QUE
SAO DEPOSITOS TEMPORARIOS. POR FIM, SAO TRANSPORTADOS PELAS
ESTAGIARIAS ATE A LEIRA DE COMPOSTAGEM E A VERMICOMPOSTAGEM.

ESSA PRATICA ESTIMULA A SEPARACAO E SELECAO DOS RESIDUOS EM TRES
CATEGORIAS: REJEITOS, RECICLAVEIS E ORGANICOS.



NO NDI UTILIZAMOS DUAS PRATICAS DE RECICLAGEM DE ORGANICOS:

- METODO DE COMPOSTAGEM TERMOFILICA EM LEIRAS ESTATICAS SOBRE A
TERRA OU GRAMADO, ISTO E, SEM NECESSIDADE DE REVOLVIMENTO, O QUE
FACILITA A MANUTENCAO (E POSSIVEL FAZER EM CAIXAS D’AGUA
REUTILIZADA);

- VERMICOMPOSTAGEM, EM CAIXAS FECHADAS (PODE-SE USAR BALDES),
EM QUE AS MINHOCAS TRANSFORMAM O RESIDUO ORGANICO EM ADUBO
(HUMUS) E BIOFERTILIZANTE (LIQUIDO).
MAIS INFORMACOES SOBRE A MONTAGEM DE UMA COMPOSTEIRA NA
CARTILHA DA CEPAGRO.



http://arquivos.ambiente.sp.gov.br/municipioverdeazul/2016/07/rs6-compostagem-manualorientacao_mma_2017-06-20.pdf







CANTIGA “RESTDUQ ORGANICO”

OBJETIVO: MEMORIZAR E CONSCIENTIZAR PARA A SEPARACAO DE
RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS POR MEIO DA MUSICA.

MATERIAIS: SEM NECESSIDADE, MAS PARA A REALIZA(;AO DA
BRINCADEIRA, E PRECISO TER ALGUM OBJETO, PODE SER ALGO
ORGANICO, COMO UM SABUGO DE MILHO, UM CAROCO DE ABACATE,
OU ALGUM OUTRO ITEM ENCONTRADO NO AMBIENTE.




METODOLOGIA:

“PROFESSOR: RESIDUO ORGANICO
TURMA: NAO E LIXO!

PROFESSOR: ONDE COLOCA?
TURMA: NA COMPOSTEIRA!

TODOS: MINHOCA QUE TEM SEU
TRABALHO, FAZ BEM”

104



METODOLOGIA:

“CASCA DE FRUTA OU ALIMENTO CRU

CASCA DE OVO OU PO DE CAFE

PELO, CABELO, LA OU POEIRA

VAMOS COLOCAR NA COMPOSTEIRA”
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MINHOCASA

OBJETIVO: MANUSEAR O MINHOCARIO EM MINIATURA DAS SALAS E

ACOMPANHAR A DECOMPOSICAO DOS ALIMENTOS E A
TRANSFORMACAO EM ADUBO (HUMUS) E BIOFERTILIZANTE
(LIQUIDO) REALIZADOS PELAS MINHOCAS DIARIAMENTE.

MATERIAIS: 2 BALDES PEQUENOS COM TAMPA; TERRA; FOLHAS OU
GRAMA SECA; MINHOCAS CALIFORNIANAS; RESIDUO ORGANICO;




METODOLOGIA: OS BALDES SAO ENCAIXADOS UM SOBRE O OUTRO. O
BALDE DE CIMA DEVE TER FUROS EM SUA TAMPA (PARA QUE OCORRA A
OXIGENACAO, A SOBREVIVENCIA DAS MINHOCA E A DECOMPOSICAO) E
NO FUNDO (PARA QUE O BIOFERTILIZANTE LIQUIDO ESCORRA PARA O
BALDE DE BAIXO). A TAMPA DO BALDE DEBAIXO DEVERA TER UMA
ABERTURA NO CENTRO QUE PERMITA A PASSAGEM DO LIQUIDO.

NO BALDE DE CIMA FACA UMA FINA CAMADA DE TERRA, ADICIONE AS
MINHOCAS CUIDADOSAMENTE, COLOQUE UMA CAMADA DE RESIDUO
ORGANICO E CUBRA COM PALHA OU FOLHAS SECAS. A PALHA/FOLHAS
SAO A FONTE DE CARBONO E DIMINUEM A UMIDADE DO AMBIENTE
INTERNO.

A ATIVIDADE TEM ENFOQUE NA ALIMENTACAO DAS MINHOCAS COM, NA
DECOMPOSICAO DE RESIDUO ORGANICO, NA TRANSFORMACAO EM
ADUBO, NA IMPORTANCIA DA RECICLAGEM E NA REUTILIZACAO DE
MATERIAIS.



Foto: AcErvo NDI
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CONTACAO DE HISTORIA: A MINHOCA NOCA”

OBJETIVO: APRESENTAR AS CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS,
FISIOLOGICAS E COMPORTAMENTAIS DAS MINHOCAS, BEM COMO
SUA IMPORTANCIA NA NATUREZA E NA GESTAO DE RESIDUOS
ORGANICOS, ENFATIZANDO A PRODUGCAO DE HUMUS.

MATERIAIS: LIVRO “MINHOCAS” (CAMPQOS, MARIzA KONRADT DE

(ORG.). MINHOcCAS. UFSC/BIBLIOTECA UNIVERSITARIA, 2015),
FANTOCHE DE MINHOCA, CASA PARA TEATRO DE FANTOCHE
(OPCIONAL).



https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/200155/LIVRO.pdf?sequence=1&isAllowed=y

CONTACAQ DE HISTORIA: “A MINHOCA NOCA”

METODOLOGIA: O LIVRO “ MINHOCAS” E UM RECURSO PARA TRAZER
INFORMACOES E CURIOSIDADES SOBRE A VIDA DESSES ANELIDEOS. A
APRESENTACAO DO LIVRO E A INTERACAO DO FANTOCHE DA MINHOCA
NOCA COM OS ESPECTADORES, DESPERTAM O INTERESSE E CURIOSIDADE,
ENQUANTO, NOCA CONTA SOBRE SUA VIDA NA TERRA.

APRESENTA-SE A IMPORTANCIA DAS MINHOCAS NA DECOMPOSICAO DA
MATERIA ORGANICA, GERANDO HUMUS, ADUBO TAO IMPORTANTE E RICO.
ALEM DISSO, TAMBEM PODE ACONTECER (SE POSSIVEL), A COLOCACAO DE
RESIDUOS ORGANICO NA MINHOCASA E, PARA INCLUIR A IDEIA DE
AMIZADE COM AS MINHOCAS, COM CUIDADO DEIXAR COM QUE AS
CRIANCAS AS PEGUEM NA MAO.



CONTACAQ DE HISTORIA:

"A MINHOCA NOCA*”




U50 DO ADUBO

OBJETIVO: NUTRIR E ENRIQUECER SOLO, PLANTAS E ORGANISMOS DA
TERRA COM O COMPOSTO/ADUBO SOLIDO E O BIOFERTILIZANTE
LI/QUIDO GERADOS NOS PROCESSOS DE COMPOSTAGEM.

MATERIAIS: ADUBO SOLIDO E BIOFERTILIZANTE LiQUIDO DO
MINHOCARIO; PAZINHA DE JARDIM; GARRAFA PET; COPO MEDIDOR,
AGUA.




METODOLOGIA: PARA ADUBACAO DA TERRA E NECESSARIO, BASTA
MISTURAR O ADUBO COM A TERRA, SEJA NOS VASOS OU NOS CANTEIROS.

O ADUBO E RICO EM NUTRIENTES MINERAIS E TAMBEM MAIS ACIDO DO
QUE A TERRA, POR ISSO, E FUNDAMENTAL SEJAM MISTURADQOS,
REVOLVENDO-OS. SUGERE-SE TAMBEM PENEIRAR O ADUBO PARA
MELHOR HOMOGENEIDADE NA TERRA.

PARA UTILIZACAO DO BIOFERTILIZANTE LIQUIDO NA REGA DE VASOS E
CANTEIROS, E NECESSARIO DILUIR NA MEDIDA DE 1 PARA 10 (1:10), OU
SEJA 1 PARTE DE BIOFERTILIZANTE PARA 10 PARTES DE AGUA. NA
ADUBACAO DE ARVORES PODE SER USADA A DILUICAO DE 1:5. UTILIZE
RECIPIENTES QUE FACILITEM ESSA MEDICAO, COMO UM COPO MEDIDOR.

O BIOFERTILIZANTE TAMBEM APRESENTA CARATER ACIDO, POR ISSO
NUNCA DEVE SER USADO PURO PARA REGA. PARA ARMAZENA-LO
UTILIZE GARRAFAS PETS E GUARDE O LIQUIDO SEM DILUIR.
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NOSSOS AMIGOS BICHOS

OBJETIVO: OBSERVAR E RECONHECER OS ANIMAIS QUE SAO
ATRAIDOS PELA MATERIA ORGANICA E QUE DELA SE ALIMENTAM.

MATERIAIS: GARRAFA PET; TESOURA; CASCAS DE FRUTAS E LEGUMES;
FOLHAS; PA DE JARDIM;




METODOLOGIA: CORTAR UMA GARRAFA PELA METADE E ENTERRA-LA COM
RESIDUOS ORGANICOS POR 15 A 20 DIAS, DESENTERRAR E OBSERVAR, COM
AUXILIO DE LUPA, OS ANIMAIS QUE SE ENCONTRAM NA GARRAFA E QUE
ESTAO DECOMPONDO A MATERIA ORGANICA. APOS A VISUALIZACAO SERA
FEITA UMA LEITURA DO TEMPO DE DECOMPOSICAO E UMA COMPARACAO
COM O PLASTICO DA GARRAFA.



: €
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REUSO DA AGUA DA CHUVA

OBJETIVO: CAPTAR AGUA EM SISTEMA DE APROVEITAMENTO DE
AGUA DA CHUVA DE BAIXO CUSTO, ARMAZENANDO PARA USO NA
REGA DA HORTA E CANTEIROS, DIMINUINDO A PEGADA HIDRICA E
DESENVOLVENDO O CONSUMO CONSCIENTE.

MATERIAIS: CISTERNA DEVIDAMENTE INSTALADA; BALDES;
REGADORES;



https://www.ecycle.com.br/4897-como-fazer-uma-cisterna

METODOLOGIA: COM A CISTERNA DEVIDAMENTE INSTALADA, E
POSSIVEL UTILIZAR A AGUA DA CHUVA PARA REGA DA HORTA E
CANTEIROS, REGADORES DE JARDIM E RECADORES DE
BRINQUEDO PODEM SER ALIADOS NESSA ATIVIDADE.

ALEM DA REGA DOS CANTEIROS CULTIVADOS PELOS GRUPOS E
DAS PLANTAS EXISTENTES NA INSTITUICAO, ESSA AGUA PODE SER
EMPREGADA EM ATIVIDADES COMO A DE TINTURAS NATURAIS E
SOPA MAGICA, ENTRE OUTRAS ATIVIDADES QUE NAO REQUEIRAM
O USO DE AGUA POTAVEL.

TAMBEM E POSSIVEL TRABALHAR A SUSTENTABILIDADE NO USO
DESSE RECURSO, O CICLO DA AGUA E A IMPORTANCIA DESSE BEM
NATURAL PARA A MANUTENQAO DA VIDA NO PLANETA.
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HLTRANDO A AGUA

OBJETIVO: APRESENTAR, SIMPLIFICADAMENTE, O PROCESSO DE
FILTRAQ&O DA AGUA E CONSTRUIR UM FILTRO DIDATICO

MATERIAIS: GARRAFA PET CORTADA AO MEIO; BRITA; AREIA GROSSA;
ALGODAO; CARVAO (OPCIONAL); AGUA MISTURADA COM TERRA




METODOLOGIA: A ATIVIDADE PODE SER INTRODUZIDA ATRAVES DE UMA
DRAMATIZA(;AO. UM DOS ENVOLVIDOS, CARACTERIZADO DE MAE
NATUREZA, CONVERSA COM A CRIANCAS SOBRE A PRESERVA(;AO E
POLUIC;AO DAS AGUAS, A FILTRAC;AO DA AGUA NA NATUREZA E AS ENSINA
MONTAR UM FILTRO DE GARRAFA PET.

CADA CRIANCA RECEBERA UMA GARRAFA PET TRANSPARENTE DE S500ML,
JA CORTADA AO MEIO, QUE DEVE SER POSICIONADA DE FORMA QUE O
CORTE FIQUE VOLTADO PARA CIMA E O GARGALO PARA BAIXO, COMO UM
FUNIL, ENCAIXADO NO COPO (FUNDO DA GARRAFA), CONFORME FIGURA
NO PROXIMO SLIDE. DEVE SE COLOCAR UMA CAMADA DE ALGODAO, UMA
DE CARVAO, UMA CAMADA DE AREIA E UMA DE BRITA.

APOS A MONTAGEM, PREPARE UMA AGUA (A AGUA SERA COLETADA DO
SISTEMA DE CAPTACAO DA AGUA DA CHUVA DO NDI) COM TERRA E
FOLHAS (AGUA SUJA), DERRAME SOBRE O FILTRO E OBSERVE A FILTRAGEM.



OTO: GOOGLE IMAGENS

Foto: Acervo NDI
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EXPOSICAQ DE MAQUETES

OBJETIVO: POSSIBILITAR QUE AS CRIANCAS TENHAM ACESSO A
DIFERENTES TEMAS NA AREA DE ECOLOGIA E MEIO AMBIENTE.

COMO FUNCIONA? A EXPOSICAO E REALIZADA POR ESTUDANTES DO
CURSO DE ENGENHARIA SANITARIA E AMBIENTAL DA UFSC, NA
DISCIPLINA DE FUNDAMENTOS DE ECOLOCGIA, MINISTRADA PELO
PROF. NEI KAVAGUICHI LEITE, DO DEPARTAMENTO DE ECOLOGIA E
ZooLoGlA—ECZ/CCB/UFSC.




COMO FUNCIONA? A EXPOSICAO OCORRE, GERALMENTE, NO PRIMEIRO
SEMESTRE DO ANO. OS ACADEMICOS, APOS VISITA A0 NDI E
APRESENTACAO DAS ESPECIFICIDADES DO TRABALHO NA EDUCACAO
INFANTIL, PRODUZEM MAQUETES COM TEMATICAS QUE ENVOLVEM A
ECOLOGIA, TAIS COMO: CAPTACAO DA AGUA DA CHUVA; CICLO DA AGUA;
POLUICAO NAS CIDADES E DESCARTE; DESCARTE DE RESIDUOS;
TRATAMENTO DE ESGOTO DOMESTICO COM PLANTAS ORNAMENTAIS;
MANE]O DO SOLO ENTRE OUTRAS.

COMO RESULTADO FINAL DA DISCIPLINA OCORRE A EXPOSICAO DE
MAQUETES PARA AS CRIANCAS, AS PROFESSORAS, OS FUNCIONARIOS E AS
FAMiLIAS DO NDI, POSSIBILITANDO A TROCA DE APRENDIZADO E DE
CONHECIMENTOS SOBRE ECOLOGIA E EDUCACAO AMBIENTAL.






MURATS

OBJETIVO: DIVULGAR PERIODICAMENTE INFORMA(;CN)ES
RELEVANTES SOBRE EDUCAQ&O AMBIENTAL EM FORMA DE MURAL.

COMO FUNCIONA? OS MURAIS PODEM SER MONTADOS COM BASE
NOS MAIS DIFERENTES TEMAS QUE ENVOLVAM EDUCACAO
AMBIENTAL EM UM ESPACO DE CIRCULACAO DA INSTITUICAO

RESERVADO PARA ESSE FIM.
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OFICINA DE PRODUTOS DE LIMPEZA ECOLOGICOS

OBJETIVO: ORIENTAR SOBRE O BENEFICIO (ECONOMICO E
AMBIENTAL) DA UTILIZACAO E PREPARO DE PRODUTOS DE LIMPEZA
CASEIROS E ECOLOGICOS.

COMO FUNCIONA? A PARTE TEORICA DA OFICINA CONSISTE EM
APRESENTAR OS MALEFICIOS DOS COMPONENTES DE PRODUTOS DE
LIMPEZA INDUSTRIALIZADOS.




BOA PARTE DOS PRODUTOS DE LIMPEZA E SEUS COMPONENTES
SINTETICOS SAO DERIVADOS DE PETROLEO E AGRIDEM O MEIO
AMBIENTE E OS SERES VIVOS, PROVOCANDO DOENCAS E CAUSANDO
DESEQUILI/BRIOS, PRINCIPALMENTE, NAS POPULAQG)ES AQUATICAS.

COM A SIMPLICIDADE DA PRODU(;AO ARTESANAL, ESTA OFICINA
APRESENTA RECEITAS PRATICAS E DE BAIXO CUSTO DE PRODUTOS
ECOLOGICOS QUE GERAM MENOR IMPACTO AO MEIO AMBIENTE COMO
O DESINFETANTE DE LIMAO, AROMATIZADOR DE AMBIENTE, SABAO
LfQUIDO PARA LOUCAS E ROUPAS.

AO FINALIZAR ESTA OFICINA PRATICA, OS PRODUTOS DE LIMPEZA SAO
DIVIDIDOS ENTRE OS PARTICIPANTES. ASSIM, DURANTE A DIVULGA(;AO
DA MESMA RECOMENDA-SE QUE OS INTERESSADOS EM PARTICIPAR
TRAGAM RECIPIENTES COMO GARRAFAS, VIDROS DE CONSERVA, ETC.
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CARTILHA DE PRODUTOS DE LIMPEZA £ HIGIENE ECOLOGICOS

OBJETIVO: AS CARTILHAS FORAM CONFECCIONADAS PARA DIVULGAR
INFORMAQéES PARA A COMUNIDADE INTERNA E EXTERNA, TRAZENDO
ALTERNATIVAS MAIS SAUDAVEIS, AUTONOMAS E ECONOMICAS DE
PRODUTOS DE LIMPEZA.

LINK PARA POST'S COMPLETOS NO SITE:
HTTPS: //PROTETOEDUCACADAMBIENTALNDI PAGINAS UFSC.8R/2020/10/31/PROTET0-DE-EDUCACAD-AMBIENTAL-DO-ND

-QUTUBRO-ROSA/

HTTPS - //PROTETOEDUCACAOAMBIENTALNDT. PAGINAS UFSC BR/2020/10/16/FACA-VOCE-MESMO/



https://projetoeducacaoambientalndi.paginas.ufsc.br/2020/10/31/projeto-de-educacao-ambiental-do-ndi-outubro-rosa/
https://projetoeducacaoambientalndi.paginas.ufsc.br/2020/10/31/projeto-de-educacao-ambiental-do-ndi-outubro-rosa/
https://projetoeducacaoambientalndi.paginas.ufsc.br/2020/10/16/faca-voce-mesmo/

£ MESMO:

EACA VOC

Desengordurante
Citrico
Ingredientes:

¢ Cascas de frutas
citricas frescas (como:
laranja, tangerina, limao);

¢ Ervas antissépticas
(hortela, melaleuca,
eucalipto, pitangueira)

¢ Vinagre de alcool.

Modo de preparo:
Encha um pote de vidro limpo com as cascas e
ervas que escolheu. Adicione vinagre suficiente
para cobrir tudo. Tampe o pote e deixe descansar
por uma semana. Depois é s6 armazenar o liquido
coado em um borrifador.

Onde e como utilizar:
limpador para superficies
engorduradas, especialmente, na cozinha.

Esse é ideal

Sugestoes para as receitas

- Use ervas e/ou dleos essenciais de sua preferéncia;

- Coloque nos frascos uma etiqueta com a data do preparo;
- Anote a combinacao das ervas, 6leos e cascas, assim pode
aprimorar suas misturas;

- Alcool e 6leos essenciais sdo volateis, adicione-os a receita
quando esta estiver fria;

- Mantenha fora do alcance de criancas.

PROJETO DE EXTENSAD
DE EDUCACAD AMBIENTAL

Produtos de
Limpeza Ecolédgicos

Detergente
Natural

Ingredientes:
* 200 g de sab&o de coco

em barra;
3 colheres (40 g) de
bicarbonato de sédio;
3 litros de agua;
50 ml de alcool;
Opcional: 6leos essenciais e/ou ervas
antissépticas.

Modo de preparo:
Ferva 1 litro de agua, desligue e adicione ao sabao
previamente ralado, mexa até dissolver. Use uma
panela grande ou faca a mistura em um balde.
Separadamente faca um cha concentrado e
adicione a mistura (ou faca 1 litro de cha e use-o
para dissolver o sabao). Acrescente o bicarbonato
de sodio e 2 litros de agua em temperatura
ambiente, mexa e deixe esfriar. Depois de esfriar,
coloque o 4lcool e o dleo essencial.

Onde e como utilizar:
Use no lugar do detergente industrializado para
lavar louca e demais objetos. (Re)utilize embalagens
que facilite o uso e guarde o restante em uma
garrafa PET.

https://www.ecycle.com.br/component/content/article/63-meio-ambiente/2234-
©0-que-e-lauril-eter-sulfato-de-sodio-onde-esta-presente-xampu-pasta-de-dente-
sabonete-liquido-banho-condicionadore: peza-facial-funcao-emulsi
detergente-espumogena-solubilizante-efeitos-na-saude-alergias-alternativas-
prevencao.html

http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2859796/RDC_83_2016_.pdf/940b
7b9d-9806-429e-ae11-f8ea0a375bd3

PROJETOEDUCACADAMBIENTAL
NDI.PAGINAS.UFSC.BR/




EACA VOCE MESMO:

Desodorupte
Pasta de Oleo

Ingredientes:
e Y xicara (120 g) de dleo
de coco;
e Y% xicara (80 g) de amido
de milho;
* 4 colheres de sopa (40 g)
de bicarbonato de sédio;
¢ 10 gotas de dleo essencial de sua preferencia.

Modo de preparo:
Misture o 6leo, o bicarbonato e o amido de milho
em um recipiente de vidro. Coloque em um frasco
ou pote. Dé preferéncia a embalagens de vidro
que podem ser usadas inimeras vezes e o planeta
agradece.

Dicas e Curiosidades:
Em dias frios o éleo de coco pode ficar sélido,
derreta-o em banho-maria para o preparo da
receita. Devido a essa propriedade, o
desodorante pode solidificar em temperaturas
mais baixas, e em temperaturas mais elevadas a
textura fica cremosa, mas apesar disso as
propriedades do produto se mantém.

Para mais informacées acesse:
https://lefruitcosmetics.com/blogs/news/como-fazer-desodorante-natural

PROJETO DE EXTENSAD

DE EﬂUﬂAEﬂﬂ AMBIENTAL

Desodorante
Natural & Vegano

Desodorante
Liquido
Ingredientes:

¢ 50 ml de leite de

magnésia;
e 2 colheres de sopa de

agua;
¢ 5 gotas de 6leo essencial

de Melaleuca;
¢ 5 gotas de 6leo essencial de Lavanda.

Modo de preparo:
Em um frasco coloque o leite de magnésia, a agua,
os Oleos essenciais e agite. Essa versio do
desodorante natural com leite de magnésia fica
bem liquida, reutilize embalagens de spray ou até
mesmo uma embalagem de desodorante roll-on
para uso do produto.

Dicas e Curiosidades:

A vantagem de adicionar o dleo essencial nessa
receita estd nos beneficios dos préprios dleos
essenciais, que possuem acgdo bactericida e o
aroma de frescor que eles trazem sio
maravilhosos! Outra opgdo € fazer um cha
concentrado com cravo da india, canela, alecrim,
e/ou folhas de pitangueira, que também possuem
acao bactericida. Este cha pode substituir a 4gua no
preparo da receita.

PROJETOEDUCACAOAMBIENTAL
NDI.PAGINAS.UFSC.BR/
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PINTURA DE SACOLAS RETORNAVELS

OBJETIVO: CUSTOMIZAR SACOLAS RETORNAVEIS, DE MODO A
INCENTIVAR O USO DESTA PELAS FAMILIAS, MINIMIZANDO O
CONSUMO DE SACOLAS PLASTICAS.

MATERIAIS: SACOLAS RETORNAVEIS DE TECIDO; PINCEIS E TINTAS
PARA TECIDO.




METODOLOGIA:: CADA CRIANCA DEVE TER UMA SACOLA
RETORNAVEL, QUE PODE SER TRAZIDA DE CASA OU ARRECADADA
PELA INSTITUI(;AO.

COM 0S MATERIAIS DE PINTURA E CUSTOMIZACAO DISPONIVEIS
AS CRIANCAS PODERAO ELABORAR SUAS PROPRIAS PRODUCOES
ARTISTICAS NAS SACOLAS.

PARA MAIOR DURABILIDADE DA PRODUQ;&O ARTISTICA
RECOMENDA-SE O USO DE TINTA PARA TECIDO. DESSE MODO, AS
CRIANCAS DEVERAO USAR AVENTAIS OU UMA CAMISETA VELHA
PARA EVITAR QUE MANCHEM SUAS ROUPAS.

IMPORTANTE DEIXAR AS SACOLAS SECAREM EM LOCAL SEM
CIRCULACAO E SEM VENTO.
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NDT SUSTENTAVEL

OBJETIVO: O “NDI SUSTENTAVEL”, BUSCA PROMOVER ATIVIDADES
CONCERNENTES AO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, AO USO
RACIONAL DE RECURSOS NATURAIS E A EMANCIPACAO HUMANA,

INTEGRANDO A COMUNIDADE ESCOLAR E A COMUNIDADE EXTERNA
A UFSC.




COMO FUNCIONA? REALIZADO DESDE 2016, 0 NDI SUSTENTAVEL
E UM IMPORTANTE MOMENTO DE SOCIALIZACAO DAS ATIVIDADES
REALIZADAS POR ESTE PROJETO DE EXTENSAO. NAS SUAS
QUATRO EDICOES BUSCOU PROMOVER  ATIVIDADES
CONCERNENTES AO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, AO USO
RACIONAL DE RECURSOS NATURAIS E A EMANCIPACAO HUMANA,
INTEGRANDO A COMUNIDADE ESCOLAR E A COMUNIDADE
EXTERNA A UFSC

PARA ESTE DIA, SAO ORGANIZADAS PROPOSTAS COMO:
PIQUENIQUE EM FAMILIA, PLANTIO NA HORTA, CONFECCAO DE
BRINQUEDOS A PARTIR DA REUTILIZACAO DE MATERIAIS,
ATIVIDADES ARTISTICAS COM PRODUTOS NATURAIS E
REUTILIZADOS, FEIRA DE TROCAS.



Arte: Livia Rezende

Projeto de Educacao Ambiental convida:

NDI SUSTENTAvVeL

Dia: 24/09/2016 — Sabado

- Multirdo para construcao

Das 9 as 11:30hs

- Lanche (trazer caneca, frutas
do sistema de captacéo de frescas e secas para compartilhar,
agua da chuva deixar na cozinha do NDI)

- Tour Ecolégico — PANCs é 1 ’ ‘ ¥

(Plantas alimenticias ndo
convencionais) do NDI - Cangas efou toalhas para o pichic

- Oficinas de sacolas
retornaveis de tecido, de - Livros e brinquedos em bom
colares e pulseiras estado para doagdo
- Espaco de doacdo de <3
livros e brinquedos

£ X

A proposta é fazer um lanche sustentavel, sem gerar lixo,
assim nao utilizaremos descartaveis e queremos gerar o
minimo de embalagens.

Contamos com vocés para contribuir com um evento
mais consciente e com menos residuos

5

Em caso de chuva, a data do evento serd
transferida.

Projeto Educacao Ambiental convida:

£ 1 o susTENTAVEL

Dia, 23 de Setembro Das g as 11:30

CO QUE TEREMOS’.D C O QUE TRAZER?)

- Feira de Trocas - Lanche (trazer caneca, frutas
- Mostra de videos e curtas frescas e secas para compartilhar,
sobre educacao ambiental deixar na cozinha do NDI)

- Oficina de construcdo de . ﬁ \) d

Serpente de Bolha de Sabao
- Cangas e/ou toalhas p/ o lanche

- Espaco interativo com
imagens, jogos, livros sobre as - Livros, brinquedos, objetos,
roupas para a Feira de Trocas

atividades do projeto no NDI
Qo
. 9 °

- Compostagem no NDI
- Plantio de Mudas no novo

-Vir com roupa confortavel e passar
repelente.

espaco agroecolégico

Contamos com vocés para contribuir
com um evento mais consciente e
com menos residuos.

ad
4 dad Em caso de chuva, o evento sera mantido!
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Projedo de Exte

Extensdo PROJETO DE EXTENSAO " EDUCACAO
"Educagdo Ambiental do NDI" convida: AMBIENTAL DO NDI" CONVIDA: .

IITNDI '~
SUSTENTAVEL g) 6 qus feremmus?

- 4* Feira de trocas;

- Mesa de artes com elementos
O QUE TEREMOS? O QUE TRAZER? naturais;
32 feira de trocas e lanche (frutas secas - Oficina de compostagem;
- Encerramento com brincadeira
"Residuo organico".

e corredor ou in natura e sucos)
ecoldgico e caneca e repelente
e mesa de arte com e canga ou toalha

elementos e livros, roupas, - Lanche (frutas secas, in
naturais acessorios e e sucos);
e manutencao da brinquedos para a 3? - Caneca e repelente;
horta feira de trocas -Canga ou toalha;
- Livros, roupas, acessorios
brinquedos para a 4* Feira d
trocas;

O que trazer?

0000000000000 0000 o o

Dia: 29 de setembro (sabado)*
Hordrio: 9h as 12h
Local: NDI

vento sera adiado em caso de chuva!

AN
Mesmo com chuva o evento

serd mantido.

facebook: @ambientalndi
e-mail: ambiental.ndi@gmail.com







FEIRA DE TROCAS

OBJETIVO: REALIZAR UM MOMENTO DESCONTRAIDO E
SUSTENTAVEL COM A PRATICA DA ECONOMIA SOLIDARIA,
INCENTIVANDO O APROVEITAMENTO E REUTILIZAGAO DOS OBJETOS,

PROLONGANDO SUA VIDA UTIL E REDUZINDO A GERACAO DE
RESIDUOS.




COMO FUNCIONA? A FEIRA DE TROCA E UMA PRATICA DE ECONOMIA
SOLIDARIA QUE NAO ENVOLVE DINHEIRO E SIM A TROCA DIRETA DE
PRODUTOS. O EVENTO FOI REALIZADO PELA PRIMEIRA VEZ NO NDI
SUSTENTAVEL DE 2017, MAS PODE SER ORGANIZADO
INDEPENDENTEMENTE.

O PRINCIPAL FOCO DESTA INICIATIVA E PROMOVER A TROCA DE
OBJETOS, BRINQUEDOS, ROUPAS, SAPATOS, ENTRE OUTROS, FAZER
CIRCULAR ESSES ITENS, POSSIBILITANDO QUE CHEGUEM ATE ALGUEM
QUE TENHA INTERESSE E OS DE NOVA UTILIDADE.

PARA PARTICIPAR E MUITO SIMPLES, BASTA SELECIONAR ITENS PARA
SEREM TROCADOS. CADA ITEM EQUIVALE A UM VALE TROCA ( MOEDA DA
FEIRA), COM O QUAL SE ADQUIRE O ITEM DESEJADO.

Os ITENS NAO SAO AVALIADOS POR CRITERIOS ECONOMICOS, CADA
ITEM, INDEPENDENTE DO VALOR DE MERCADO, EQUIVALE A UM VALE
TROCA.



Estdo tod@s convidad@s a participar desta linda

e divertida pratica de consumo consciente
e economia solidaria.

Escolha com carinho e traga roupas e sapatos,
adultos e infantis; livros; brinquedos;
CD's e DVD's; e demais objetos para troca.

Cada item equivale a um Vale-Troca e cada
Vale da direito a um item exposto na Feira.

Os itens que nao forem usados para
troca serdo doados para a &
Casa Sao José e ;

15 de Dezembro Creche Sao Francisco. ii.:li)
Matutino das 11 as 12 hs

Wesperinggas {7 as e e Em caso de chuva o evento sera mantido.







CARTILHA DE CHAS

OBJETIVO: A CARTILHA FOI CONFECCIONADA PARA DIVULGAR
INFORMACOES PARA A COMUNIDADE INTERNA E EXTERNA, SOBRE CHAS
INDICADOS PARA CRIANCAS DE O A 6 ANOS DE IDADE E CULTIVADOS NO
CANTINHO DA Vovo No NDI.

LINK PARA POST COMPLETO NO SITE:

HTTPS -/ /PROTETOEDUCACADAMBIENTALNDIT. PAGINAS . UFSC BR/2020/08/14/ CARTELHA-DE - CHAS/



https://projetoeducacaoambientalndi.paginas.ufsc.br/2020/08/14/cartilha-de-chas/

COMO FUNCIONA? A ESCOLHA DOS CHAS FOI PENSADA PARA O
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS COM OS
DIFERENTES GRUPOS, RELACIONADAS COM SEU USO PARA A SAUDE E
A ALIMENTACAO. A CARTILHA CONTEM INFORMAGOES SOBRE O USO
DE CHAS NA INFANCIA, APRESENTANDO QUATRO ESPECIES QUE
PODEM SER UTILIZADAS. SAO ELAS: CAMOMILA, GUACO, HORTELA
PIMENTA E ERVA DOCE. SEUS NOMES CIENTIFICOS TAMBEM SAO
APRESENTADOS, BEM COMO AS PARTES QUE PODEM SER
UTILIZADAS, BENEFICIOS E USO, RESTRICOES E MODO DE PREPARO,
COMO COMPRESSA OU INFUSOES.



Cantinho da Vové

O Cantinho da Vovo abriga diversas
plantas medicinais plantadas pelos
diferentes grupos de criancas. A partir
do cultivo de chas indicados na infancia,
este espaco possibilita desenvolver
atividades educativas relacionadas ao
cuidado e conhecimento destas plantas
e sua relacdo com a saude .

Uso de chas
L] ~ °

na infdncia
O uso de chas na infancia pode ser
muito benéfico, tomando os devidos
cuidados. A Organizacao Mundial da
Saude recomenda seu uso apenas a
partir dos dois anos de idade, com as
dosagens mais diluidas. Ndo se deve

utilizar como remédio, para isso,
sempre consulte um médico.

RTILHA DE CHA

[‘ -}

e JF

NDI/UFSC

Em caso de duvidas, entre em contato:

ambiental.ndi@gmail.com
nutricao.ndi@contato.ufsc.br

sas.ndi@contato.ufsc.br

Tratado das plantas medicinais [recurso eletrénico]: mineiras,nativas e
cultivadas / Telma Sueli Mesquita Grandi. 1. ed. 2014.

Dez passos para uma alimentagao saudavel: Guia alimentar para criancas
menores de dois. anos. Disponivel em:
http://www.redeblh.fiocruz.br/media/10palimsa_guia13.pdf

Monografia da espécie: Matricaria chamomilla. Disponivel em:
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2017/setembro/11/Monografia-
Camomila.pdf

Monografia da espécie: Mentha x piperita. Disponivel em:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/setembro/11/Mo
nografia-Mentha-piperita.pdf

Monografia da  espécie:  Mikania  glomerata.  Disponivel —em:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/fevereiro/05/Mon
ografia-Mikania.pdf

i

Cartilha de chas do NDI

Projeto de extensdo de
Educa¢do Ambiental

Jun/2020




Chq, preparo
de infusao

Para a infusao,
deve-se mergulhar
as partes utilizaveis da

planta escolhida em 4gua

fervente. Em seguida, abafar e deixar
descansar com uma tampa por 5a 10
minutos. Coar e beber, quente ou frio.

Para a compressa, seguir os passos do
preparo do cha deixando descansar
por 10 minutos. Coar e deixar

esfriar para mergulhar a

compressa limpa, retirando

o excesso de liquido para
aplicar sobre o local.

Uso de
compressa

RTILHA DE CHA

Matricaria chamomila
Camonmila

Parte utilizada: Partes aéreas, folhas e flores.
Beneficios e Uso: Em forma de ch3, tem efeito
calmante e no alivio de dores. Em forma de
compressas, auxilia nas irritagdes da pele.
Restri¢ées: Em caso de hipersensibilidade
conhecida ou alergia a planta.

Pimpinella anisum
Anis ou erva-doce

Parte utilizada: Folhas, frutos e sementes.

Beneficios e Uso: Em forma de cha, auxilia
contra dores de barriga, ma digestéo, gases e
gastrite.

Restrigdes: Em caso de alergias a planta,
gravidez e sensibilidade ao estrogénio
e/ou catecolamina.
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[INECO

OBJETIVO: FANZINE ECOLOGICO PARA DIVULGACAO DO
CONHECIMENTO DESENVOLVIDO E PRATICADO NO NDI.

COMO FUNCIONA? EM TRADUCAO LITERAL, A “REVISTA DE FAS”,
CONHECIDA COMO FANZINE, FOI TRANSFORMADA EM UMA
FERRAMENTA DE DIVULGACAO DE PRATICAS SUSTENTAVEIS. O
ZINECO APRESENTA INFORMACOES SOBRE UTILIZACAO DE PLANTAS
MEDICINAIS E DICAS DE PREPARO; COMPOSTAGEM, COMO E PORQUE
IMPLEMENTAR; E DICAS DE PRODUTOS NATURAIS.




Va
Wil > PARMACA WA, v
0 use de planfas medonas para & Cura ¢ prevencio de doeras &
uo préfica Wienar. Trouxemos Uma pesusa bagia de olgumas plantas

o poderm ser gerdas por Criangas © oduifos. Lembre-se sempre de V-

e ofentar para possivels alergas © contra-indicogbes

WMELISSA - (Meicen oficcinalis) Camante, idgestio, coicas nfestinais &
menctruais, nsbnia, aivia ncdmodo de picadas de incetvs, dor de cabega,
febre, fosce, anciedode.

NERVA DOCE - (Fmpinels ansum) Calmante, nchagos, tosses, eshrun
dpelte, wdgestio, dores de bag, dor de cabega, grive, bronaue,

resfriado, gases.

\CA.\l\?aﬂlLA - (Mafricoria cegitta) Catante (nervos & musculo), dvia
ediogs, estinua sistema mundlogies, dor de cabega, rediz inflamagio,
9yes e resfriados, dor de estimago, dgestio, nduseas, gases.

,.-&WTELA‘ - (Mertha pperta) ndgestio, dor de. cabega, riuseas,

doengas, Yespratorias, confro, fadge, preving caries & wau-tdlio, colias,

Jorfalece. sisfema wunoldgico.
Exste 25 6 20 espécies 3
desse ginero ? X'
NP
fosce, relaxante, vermifugp.

Xarope naturol
R MALVARGO- (Pectrortius Amboncus)Colete uma folna, dobre-a o
ocrescenfe uma. cover de aglicar Mascavo, coma-o in natura. Combate.
- infiamacdo de garganta, boca, brongufe, tosses
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A babosa (Moe, vera) tem agdo ontimcrobians, anfi-iflamafi
de creuago, entre oufros, por ser rica em Viteminas e winero
ser apicada”externamente em ferdas, pioadas de nsefos, quemodura
solor e na. pele seca ¥
Expermente. em casal Apos colefor uma , refire oom
espiinos, corfe-a no mek e refice, con de uma coiner
nferno. Aplgue drefamente sobre o local

%g i 3

0 agafrdo-da-terra (Curcuma onge) fambem chamods de circtma ¢
rizoma. mufo nufrtvo e ined Tem dcdo antibactenans, anfifinged
-nflamatoro
Rale 0 rizomo, macere-0 ¢ apique <cbre. & pele, com quda de uma
gase, dretamente, <obre 0 local Ha wufas formas de
Aem do uso externo, aprovede. cuas propr
1 aumentor & SUg mundode & wuatos oufros b

Progto Educacdo Amblento! NDI
< Pditos e Criangas transformando o reaidade

Esse zine ol criado com objefivo de avuigar ¢ corvieomento
desenvoido & praficado no NUL. Idelas sivples, que formam noseas
Vidas & arbiente mais saudavess. Mosfrando as poschiidades de
cuidado, (reluso, aproverando com consciéncia o que a nafureza
« fos oferece. Ages que conservam fradides & biodversdade,

frazendo calde a porfr do conexdo com a rafureze.

Site NDI- ftp//ndiufsclor/
Pagina Facebook do Progfo de Educagi Aambierfal NDI
Wit/ fwsww faceloook com/ambientoing/
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Cepare sels residuos,
repense S

coneamo & descarte!

Boscompostar vock dmig g quarldade de esidio 10s aferros sanrios,
Campostar & RECIOLAR wmaterial orghncs, € <o responsabiizar peips

VERMICOMPOS TAGEM/ MNHOCARIO

A vermicompostagem & um fpo de compoestagem aue uiza
MNN0cas M dos mero-organsmos natureks para degrador o
matera orghnca. O processd ocorre wais ropido que a
compostagem <eca, & prodz como- substrato, enorume (adubo
fiqudo). Pode. <er construddo denfro de casa, pots nao prodiz
residios ¢ nem wol cheiro. A cobertura com folnas secas

fambém garanfe 6 cusénua de. moscas e larvas

Faga vock mesmo!

MODELO BASICO DE MNHOCARIO
que usa 3 recientes
2 superores ande ocorre o compostager, dgestoras,
¢ | inferor, o cdefor de chorume.

| Voga furos o fundo de dots boldes
& oo frés fampas,
0s furos possivitam o erfrada de or,
0 deshoeamento das wirhocas entre as dgestoras
€ 0 escoamento do Cnorume.

1. Empine 05 baldes, cdogue um pouco
de terro. Lo mnocas o furdo da digestora
rer, 04000 0 regiduo ¢ cubra com folas ou
4, pode, ate coocar um poucode papel ol
Popelio (cem tinfas, pos gumas a0 1xcash

3 Quardo a dgestora sierior fear theg, 4
frogie pela do dgestora. do mew ¢ remice o processa. P Colekora
Conforme as wirkocas consamen 05 residuos, es € posivel
rigros pebs furcs ate o dgestora sugerir.

colocar vma

torneiry para ’ % i
drenagerm do - ap05 UM mes em que o wisura ficou descansande em Jooal 5o,

4. Enguanto o5 restos se decompe, un iauido Chorime &
e em ndirientes escore pra o balde: coletor, o Chorume,
que deve ser refrado e ormazenado- -

joesiora cnea demora de 2 a3 meses para maturar o oo
A dae: MpoSio.

Pontos de. enfrega vountira de. residuos 0rgancos em
Florianbpols
Parque do Correqo- Grorde - Famiia casta
Horta Comuntéria Pacueo - Campeche
Jardim Botdneo - fracorubl
COMCAP - ftacorubi

A UPSC, fo naugurado neste rgs de Jurvo, a Cdefo Seiefva
Soldara. que fem por objefvo reazar o separagio 25iducs
reciclavess descarfodos em foda o unversidade e destind-bs ¢
assoclagies 2 cooperatvas de catadores. E 5

orgincos fuluramente, serdo coviposiodos

0 que pode I
- cascas do frufas
- coseds do lequives
- tabos de verduras

BIOFERTILIZANTE DE CHORUME

0 chorume colefado deve ser divido
na porgdo de | porte pora ¥ de dgua &
pode ser Usado para regar as planfas.

P igestoras

REPELENTE NATURAL PARA AMBENTES
Recetta de repelente nafural e sustentivel, para afostar nsefes, Nap
posell sbstineias: quimcas ou 1oxicas
> > g
ra L > ®

- | mago grande de Cironeld com Um pedueno Maco de Gecm e
uma paneia com 25 Hros de dgua, coocar pra ferver. iaal o dha.
apbs ferver, apogar 0 fog e deiar esfriondo
- depoe acrestentor W Hro de dcoo docereals & deiar o ool
esuro por | mes.

- anfes de cdocar 0 dlcod) de cereais, peneirar o cni, refrando ds
foinas de alecrim ¢ de citonela;

W om enbolagens de sproy g USar e Qwbientee.
\ H A %@_ - ; o




ARCE, A. O REFERENCIAL CURRICULAR NACIONAL PARA A EDUCACAO INFANTIL E O ESPONTANEISMO:
RECOLOCANDO O ENSINO COMO EIXO NORTEADOR DO TRABALHO PEDAGOGICO COM CRIANCAS DE 4 A 6 ANOS. IN:
ARCE, A.; MARTINS, L. M. (ORGS). QUEM TEM MEDO DE ENSINAR NA EDUCACAO INFANTIL?: EM DEFESA DO ATO
DE ENSINAR. SA0 PAULO: EDITORA ATOMO €4 ALINEA, 2010.

ARCE, ALESSANDRA; SILVA, DEBORA A. S. M. DA; VAROTTO, MICHELE. ENSINANDO CIENCIAS NA EDUCACAO
INFANTIL. CAMPINAS, SP: EDITORA ALINEA, 2011.

ARCE, A; SILVA. D.S. M DA. ENSINAR CIENCIA AOS PEQUENINOS: A AMPLIACAO DOS HORIZONTES DA CRIANCA
NA DESCOBERTA DE S| E DO MUNDO. IN. ARCE, A. (ORG.) O TRABALHO PEDAGOGICO COM CRIANGAS DE ATE TRES
ANOS. CAMPINAS, SP: ALINEA, 2014.

BRASIL. MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE. COMPOSTAGEM DOMESTICA, COMUNITARIA E INSTITUCIONAL DE
RESIDUOS ORGANICOS: MANUAL DE ORIENTAGAO / MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, CENTRO DE ESTUDOS E
PROMOCAO DA AGRICULTURA DE GRUPO, SERVICO SoCIAL DO COMERCIO. BRASILIA, DF: MMA, 2017.

BRASIL. LEI N®9.795, DE 27 DE ABRIL DE 1999. DISPOE SOBRE A EDUCAGAO AMBIENTAL, INSTITUI A POLITICA
NACIONAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS. DIARIO OFICIAL DA UNIAO, BRASILIA, DF, 28
ABR.1999. DISPONIVEL EM: HTTP://WWW.PLANALTO.GOV.BR/CCIVIL_O3/LEIS/L9795.HTM. ACESSO EM MAIO DE
2020.



BRASIL. MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE. COMPOSTAGEM DOMESTICA, COMUNITARIA E INSTITUCIONAL DE
RESIDUOS ORGANICOS: MANUAL DE ORIENTAGAO / MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, CENTRO DE ESTUDOS E
PROMOCAO DA AGRICULTURA DE GRUPO, SERVICO SOCIAL DO COMERCIO. -- BRASIiLIA, DF: MMA, 2017.

CAMPOS, MARIzA KONRADT DE (ORG.). MINHOCAS. UFSC/BIBLIOTECA UNIVERSITARIA, 2015.

CAMPOS, THIAGO TADEU (ED.). APRENDA COMO ENRAIZAR PLANTAS NA AGUA PARA FAZER MUDAS. 2019.
DISPONIVEL EM:
HTTPS://CICLOVIVO.COM.BR/MAO-NA-MASSA/HORTA/APRENDA-COMO-ENRAIZAR-PLANTAS-NA-AGUA/. ACESSO
EM: JUN. 2020.

COORDENADORIA DE GESTAO AMBIENTAL. DISPONIVEL EM HTTP://GESTAOAMBIENTAL.UFSC.BR/. ACESSO EM
MAI0 DE 2020.

DIY- RECICLE SEMPRE! COMO FAZER LAGARTA CABELUDA PARA AS CRIANCAS. [S.I.], 2018. SON., COLOR.
LEGENDADO. DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=AHVKX8VF3KS. ACESSO EM: MAIO
2020.

ESCHER, SELENA. ARTE ECOLOGICA: ANNA GARFORTH CRIA GRAFITE SUSTENTAVEL UTILIZANDO MUSGO AO
INVES DE TINTAS EM MUROS DE CIDADES. DISPONIVEL EM:
HTTPS://FOLLOWTHECOLOURS.COM.BR/ART-ATTACK/GRAFITE-DE-MUSGO-ANNA-GARFORTH/. ACESSO EM: ABR.
2020.
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